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RESUMO: O presente artigo analisa o desenvolvimento e os resultados da oficina “O
Ludico e o Saber: Folhas que Guardam Memdarias e Ancestralidade do Quilombo Lagoa
dos Anjos”, que teve como proposito valorizar e preservar os saberes tradicionais
quilombolas relacionados as plantas medicinais. A pesquisa, de natureza qualitativa e
carater descritivo, foi desenvolvida durante o VIII Encontro Meio Ambiente em Discussao
(MAD), realizado nos dias 08 e 09 de setembro de 2025, no Instituto Federal Baiano,
Campus Guanambi. A metodologia envolveu a criagdo e aplicagdo de quatro jogos
educativos - Jogo da Memodria: Plantas Medicinais, Quiz Sensorial: Cheiro e Sabor, Quem
sou eu? e Bingo das Plantas Medicinais - elaborados em formatos fisico e digital,
fundamentados em metodologias ativas e praticas participativas. Participaram da oficina
estudantes dos cursos de Licenciatura em Ciéncias Biolégicas e Quimica, que
interagiram de forma colaborativa e dindmica com as atividades propostas. A avaliacao,
realizada por meio de questionario estruturado, indicou elevado engajamento dos
participantes, ampliagdo do conhecimento cientifico e reconhecimento da relevancia dos
saberes tradicionais. Os resultados demonstram que o uso da ludicidade como estratégia
pedagodgica favorece a aprendizagem significativa e o dialogo entre ciéncia e cultura,
contribuindo para a preservacao do conhecimento ancestral e o fortalecimento da
identidade quilombola. Dessa forma, o estudo evidencia o potencial dos jogos ludicos
como instrumentos inovadores de educacao cientifica, ambiental e cultural.

Palavras-chave: Ludicidade. Educacado ambiental. Ancestralidade. Metodologias
participativas. Biodiversidade local.
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ABSTRACT: This article analyzes the development and results of the workshop “Playfulness
and Knowledge: Leaves that Hold Memories and Ancestry of the Quilombo Lagoa dos
Anjos”, which aimed to value and preserve traditional quilombola knowledge related to
medicinal plants. The research, qualitative in nature and descriptive in character, was
carried out during the 8th Environmental Debate Meeting (MAD), held on September 8th
and 9th, 2025, at the Instituto Federal Baiano, Campus Guanambi. The methodology
involved the creation and application of four educational games - Memory Game: Medicinal
Plants, Sensory Quiz: Smell and Taste, Who Am 1?7, and Medicinal Plants Bingo - designed
in both physical and digital formats, grounded in active methodologies and participatory
practices. Students from the Biological Sciences and Chemistry degree programs
participated in the workshop, engaging collaboratively and dynamically in the proposed
activities. The evaluation, conducted through a structured questionnaire, indicated high
participant engagement, an increase in scientific knowledge, and recognition of the
importance of traditional wisdom. The results demonstrate that the use of playfulness as a
pedagogical strategy promotes meaningful learning and strengthens the dialogue between
science and culture, contributing to the preservation of ancestral knowledge and the
reinforcement of quilombola identity. Thus, the study highlights the potential of educational
games as innovative tools for scientific, environmental, and cultural education.

Keywords: Playfulness. Environmental education. Ancestry. Participatory methodologies.
Local biodiversity.

INTRODUCAO

O uso de plantas medicinais € uma pratica cultural e terapéutica presente
desde os povos antigos e transmitida de geragdo em geracao, especialmente
entre comunidades tradicionais. No Brasil, a riqueza da biodiversidade aliada a
diversidade cultural sustenta um vasto conhecimento popular sobre espécies
vegetais com finalidades terapéuticas (Brasil, 2006). Nesse sentido, destaca-se
a comunidade quilombola Lagoa dos Anjos, localizada na zona rural do municipio
de Candiba (BA), que mantém viva a tradicdo do uso das ervas medicinais.

Foi nesse contexto que surgiu o projeto “Maos que Cultivam: valorizagao
e preservacdo do conhecimento ancestral das plantas medicinais da
Comunidade Quilombola Lagoa dos Anjos”, desenvolvido com o propésito de
reconhecer, valorizar e difundir os saberes tradicionais quilombolas relacionados
as plantas medicinais. Ao longo do projeto, a equipe realizou 0 mapeamento das
espécies utilizadas pela comunidade, registrando ndo apenas seus beneficios
terapéuticos, mas também suas contraindicacdes, de modo a articular a

sabedoria popular com o conhecimento cientifico.

2

Cadernos Macambira - ISSN 2525-6580, Serrinha, Bahia - v.11, n. 2, p. e011021854, 2026.
https://doi.org/10.59033/cm.v11n2.1854 - Anais do Il Congresso de Educagdo do IF Baiano Campus Guanambi
(CEIF)



https://doi.org/10.59033/cm.v11n2.1854

LfIPibid fezmmomes © @

= || GEIF NoVAS FRONTEIRAS DA EDUCACAO:

. | CONGRESS0 OE Enucm;no INOVAGOES TECNOLOGICAS E 0 FUTURO DA FORMAGAO DOCENTE

21, 22 e 23 de Outubro, a partir de 13h:30min.  Q IF Baiano - Campus Guanambi

Considerando que os saberes ancestrais sobre plantas medicinais vém
sendo ameacgados pela modernidade e pela perda das tradigdes orais, torna-se
essencial promover agdes educativas que valorizem a ancestralidade e
preservem esse patriménio imaterial. Nesse contexto, a ludicidade surge como
uma estratégia pedagodgica efetiva para aproximar Ciéncia e Cultura,
fortalecendo o dialogo entre saberes. Como destacam Neves, Albuquerque e
Yamaguch (2020, p. 3), “o ensino aplicado utilizando técnicas ludicas contribui
com uma aprendizagem colaborativa de saberes, com interagao interpessoal e
desenvolvimento de trabalho em grupo e capacidade de lideranga”.

Seguindo essa perspectiva, os conhecimentos levantados sobre as
plantas medicinais cultivadas no Quilombo Lagoa dos Anjos foram
transformados em jogos educativos adaptados, com o objetivo de tornar o
aprendizado acessivel e envolvente para diferentes publicos. Essa metodologia
foi aplicada em uma oficina realizada durante o evento VIII Encontro Meio
Ambiente em Discussao (MAD), no turno noturno, com discentes da graduagao,
despertando grande interesse e participacéao.

Desse modo, este trabalho apresenta a experiéncia de uma oficina ludica
sobre as ervas medicinais, reafirmando a importancia do didlogo entre ciéncias
e cultura tradicional e destacando como estratégias pedagogicas inovadoras
podem contribuir para a preservagdo do conhecimento ancestral e para a
formagédo de cidaddos mais conscientes e engajados com a valorizagdo da
diversidade cultural e cientifica.

Comunidades Quilombolas e seus saberes ancestrais

Os quilombolas nédo apenas conquistaram sua liberdade, mas também
mantiveram suas culturas vivas até os dias atuais, preservando tradigoes,
saberes e costumes que seguem vibrantes (Munanga, 2006; Reis, 1996). Nas
comunidades quilombolas, as plantas medicinais desempenham um papel
crucial na cura de enfermidades e na manutengao da saude, fortalecendo tanto

a imunidade quanto a identidade cultural (Albuquerque, 2005).
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Nesse contexto, o Quilombo Contemporaneo Lagoa dos Anjos, certificado
pela Fundacdo Cultural Palmares em 2011, preserva praticas ligadas a
ancestralidade africana e ao manejo sustentavel da Caatinga, configurando-se
como guardido de um patriménio ambiental e cultural de grande relevancia.

As plantas medicinais, para as comunidades quilombolas, representam
muito mais do que simples recursos terapéuticos; sdo icones de identidade
cultural, resisténcia e sustentabilidade ambiental. Seu uso constitui uma pratica
ancestral que contribui tanto para o cuidado com a saude quanto para a
preservacao da cultura afro-brasileira.

De acorddé com Maciel et al. (2002), as plantas medicinais, além de
recursos terapéuticos, sdo parte da identidade e da histéria de muitos povos,
representando praticas tradicionais de cuidado e de transmissdo de saberes.
Além disso, a heranga botanica e agricola desenvolvida pelos escravizados,
transmitida oralmente de geragado em geragéo, permanece presente nas praticas
quilombolas contemporaneas (Carney, 2004).

Dessa forma, o estudo evidencia que as plantas medicinais ndo sao
apenas elementos da natureza, mas instrumentos de resisténcia, cuidado e
pertencimento. Assim fortalecem o elo entre o passado e o presente, reafirmando
o papel das comunidades quilombolas na preservacao da biodiversidade e da
cultura brasileira.

Portanto, valorizar esses saberes tradicionais significa reconhecer a
importancia da memoaria coletiva e do conhecimento empirico na construgao de
praticas sustentaveis de saude, fortalecendo o dialogo entre ciéncia e cultura
popular e garantindo a continuidade desses saberes para as futuras geragoes.
O projeto “Maos que Cultivam” e a construgao de pontes entre tradigao e
ciéncia

‘Maos que Cultivam: valorizacdo e preservacdo do conhecimento
ancestral das plantas medicinais da Comunidade Quilombola Lagoa dos Anjos”

€ um Projeto de Curricularizagdo da Extensao (PCE), vinculado ao curso de
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Licenciatura de Ciéncias Biologicas do Instituto Federal Baiano, Campus
Guanambi e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (parecer n° 7.352.905).

O principal objetivo € promover a valorizagdo e a disseminagdao do
conhecimento ancestral sobre plantas medicinais do Quilombo Lagoa dos Anjos,
localizado no municipio de Candiba-BA, através de acdes extensionistas que
integram pesquisa e ensino, fortalecendo a conexao entre saberes tradicionais
e praticas sustentaveis, e contribuindo para a preservacao cultural e ambiental.

Entre as acbdes desenvolvidas, destacam-se o levantamento histoérico-
cultural da comunidade e a catalogacao das espécies medicinais utilizadas pelos
moradores, reconhecendo a flora local como riqueza socioambiental e fonte de
alternativas sustentaveis para a convivéncia com o semiarido.

A Caminhada Agroecologica (Figura 1 - direita), realizada em
dezembro/2024 e conduzida por Luciene Alves dos Santos Silva, conhecida
carinhosamente como tia lyd (Figura 1 - centro), constituiu um momento
marcante de aprendizado e vivéncia. A atividade permitiu observar as plantas
medicinais em seus ambientes naturais (Figura 1 - esquerda), compreender seus
usos e modos de preparo, e refletir sobre a importancia da preservacido da
biodiversidade para a saude e o bem-estar coletivo.

Figura 1. A Caminhada Agroecoldgica: registro da caminhada (direita), Luciene

Alves dos Santos Silva (tia lyd) conduzindo a atividade (centro) e observagao

das plantas medicinais em %evus ambientes naturais (esquerda), Candiba, 2024.
I % = e . v‘ N " 'f "‘ >

Fonte: Arvo pésoal dos autores, 2025.
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O projeto também promoveu mostras cientificas em escolas publicas do
Territorio Sertdo Produtivo (BA), envolvendo licenciandos em Ciéncias
Biolégicas em atividades formativas que integraram preservacédo da
biodiversidade, valorizacdo cultural e desenvolvimento sustentavel. As agdes
incluiram exposicado de plantas medicinais da comunidade quilombola (Figura 2
- direita), degustacao de chas, praticas de plantio (Figura 2 - centro) e producao
de materiais educativos (Figura 2 - esquerda), proporcionando experiéncias
sensoriais e de aprendizagem significativa. Durante a 212 Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia (SNCT), as mostras ampliaram o dialogo e o intercambio,
atingindo diferentes municipios da regiéo.

Figura 2. Mostras cientificas em escolas do Territério Sertdo Produtivo:
exposigao de plantas medicinais da comunidade quilombola (direita), praticas de
plantio (centro) e produc&o de materiais educativos (esguerda), 2025.

Fonte: Acervo pessoal dos aatores, 205.

Metodologias ativas e jogos ludicos: fundamentos para a aprendizagem
significativa
Nos ultimos anos, o cenario educacional tem passado por mudangas

significativas, sobretudo na forma como o conhecimento € construido e
compartilhado em sala de aula. Diversos estudos apontam que o modelo
tradicional, centrado no professor como detentor do saber e no aluno como mero
receptor de informagdes, ja ndo atende de maneira efetiva as necessidades de

aprendizagem dos estudantes.
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Nesse contexto, ganham espago as metodologias ativas, que deslocam o
foco para o estudante, estimulando maior engajamento, autonomia e
protagonismo no processo formativo. Essa mudanga é especialmente relevante
nas Ciéncias Exatas e Biologicas, areas em que o ensino tradicional,
frequentemente baseado em abstragdes, gera dificuldades na compreenséo e
na aplicagao pratica dos conceitos.

‘A educacao tradicional, que se caracteriza pela sua énfase na
transmissao de conteudos prontos e acabados, trata o aluno como um receptor
passivo de informacbes, desconsiderando suas proprias experiéncias e
conhecimentos prévios” (Freire, 1996, p. 41). Nessa perspectiva, as aulas
expositivas assumem o papel central, estruturadas de forma linear e seguindo
cronogramas rigidos, o que limita o didlogo e a interagcdo significativa entre
professor e estudante.

Com o intuito de superar essas limitagbes, surgem as metodologias
ativas. As Metodologias Ativas de aprendizagem comegaram a ganhar destaque
a partir da década de 1990, quando novas propostas pedagogicas passaram a
questionar os modelos tradicionais de ensino. Nesse contexto, educadores como
Eric Mazur contribuiram para difundir praticas que valorizam a autonomia do
estudante e colocam o discente como protagonista do processo educativo. O
principio central dessas metodologias € justamente deslocar o foco da
transmissdao de conteudo pelo professor para a construcdo ativa do
conhecimento pelo aluno, que assume maior responsabilidade sobre sua propria
aprendizagem (Bartolomeu; Silva; Lozza, 2017).

Seguindo essa mesma linha, Santos Junior (2023) descreve as
metodologias ativas como abordagens pedagdgicas que posicionam o aluno no
centro do processo de aprendizagem, favorecendo sua participagcao ativa e
envolvente. Diferentemente do modelo tradicional, que atribui ao professor a
fungao principal de transmissor do conhecimento, essas metodologias tornam o

aprendizado mais dinamico, interativo e significativo.
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Assim, o objetivo das metodologias ativas € justamente aproximar o
conteudo da realidade dos estudantes, tornando o aprendizado mais relevante,
ao mesmo tempo em que promove a experimentagao, a resolugiao de problemas
reais, a realizacido de atividades praticas e a participacdo em discussdes
coletivas (Bacich; Moran, 2018). Como enfatiza Freire (1996), trata-se de
substituir a simples assimilagao de informagdes pela vivéncia de experiéncias
que resultam em maior compreensao e aplicabilidade do conhecimento.

Entre as estratégias que se inserem nesse movimento, os jogos ludicos
destacam-se como recurso pedagdgico apropriado na promogao tanto do
aprendizado quanto no engajamento dos alunos em diferentes niveis de ensino.
Ao incorporar elementos de jogo, esses instrumentos contribuem para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais, com
especial relevancia nas Ciéncias Exatas e Biologicas, tradicionalmente
marcadas pela dificuldade de assimilagdo de conteudos abstratos.

O jogo é uma atividade que promove a interagdo do estudante e o
desenvolvimento de atitudes e habilidades como a observagao,
analise, levantamento de hipoéteses, busca de suposicoes, reflexao,
tomada de decisdes, argumentagdo e organizagao, pois faz com que
eles experienciem aplicando o que sabem e o que estdo aprendendo,

e, dependendo dos objetivos dos professores e de sua forma de
aplicar, os resultados podem ser exitosos (Martins, 2018, p. 15).

Nesse sentido, os jogos ludicos aplicados ao ensino das Ciéncias Exatas
e Biolégicas proporcionam um ambiente de aprendizagem mais leve e
motivador, sem perder o rigor académico, favorecendo tanto a apropriagao de
conteudos tedricos quanto a vivéncia pratica. Ao integrarem esse recurso ao
curriculo, os professores ampliam as possibilidades de aprendizagem,
transformando a sala de aula em um espago mais significativo, interativo e
alinhado as demandas contemporaneas. Além de aprimorar o desempenho
académico, essas praticas contribuem para a formacdo de habilidades
essenciais no seéculo XXI, como o pensamento critico, a tomada de deciséo e a

resolugao de problemas.
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METODOLOGIA

A oficina “O Ludico e o Saber: folhas que guardam memdrias e
ancestralidade do Quilombo Lagoa dos Anjos” foi desenvolvida no ambito do VI
Encontro Meio Ambiente em Discussao (MAD), no dia 08 de setembro de 2025,
no Instituto Federal Baiano, Campus Guanambi. O objetivo central da oficina foi
valorizar os saberes tradicionais relacionados as plantas medicinais utilizadas
pela comunidade quilombola Lagoa dos Anjos, promovendo o dialogo entre
ciéncia e cultura ancestral por meio de estratégias pedagdgicas ludicas,
interativas e sensoriais.

A oficina foi destinada a discentes da graduacao, principalmente dos
cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Quimica, e contou com a
participagcao voluntaria de estudantes interessados em vivenciar praticas de
educacao socioambiental e de valorizagao cultural.

A metodologia adotada integrou os principios das metodologias ativas,
colocando os participantes como protagonistas do aprendizado (Bartolomeu;
Silva; Lozza, 2017; Santos Junior, 2023). Para isso, foram utilizadas atividades
ludicas que favorecessem o engajamento, a interagdo e a aprendizagem
significativa sobre as plantas medicinais, articulando conhecimentos cientificos
e populares.

Foram elaborados quatro jogos educativos em formatos fisico e digital,
que integraram diferentes estratégias de aprendizagem ludica. O “Jogo da
Memoria: Plantas Medicinais” permitiu aos participantes associar a imagem e o
nome popular da planta, utilizando cartas compostas por pares, para estimular a
memorizagao, o reconhecimento visual e o debate sobre os usos de cada
espécie.

O “Quiz Sensorial: Cheiro e Sabor” explorou o olfato e o paladar,
possibilitando que os participantes identificassem folhas e infusbes de plantas
medicinais, registrando suas respostas em fichas individuais. Ao final da
atividade, discutiram-se os usos terapéuticos, culturais e ambientais das

espécies. Ja o jogo “Quem sou eu?” desafiou os participantes a adivinhar a
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planta a partir de pistas sobre suas caracteristicas e aplicagbes medicinais,
promovendo atengao, dedugao e reflexao acerca dos saberes locais.

Por fim, o “Bingo das Plantas Medicinais” utilizou cartelas ilustradas para
engajar os participantes de forma dindmica e colaborativa, reforcando o
reconhecimento visual, a memorizagdo e a interacdo entre os participantes,
consolidando de maneira ludica o conhecimento adquirido sobre as espécies
estudadas.

Além dos jogos, a oficina contou com apresentagdes sobre a origem,
cultivo e uso das plantas medicinais na comunidade, enfatizando a relagao entre
saude, cultura e preservagao ambiental. Cada atividade foi acompanhada de
momentos de debate, permitindo que os participantes compartilhassem
experiéncias, esclarecessem duvidas e refletissem sobre a importancia da
conservacao dos saberes tradicionais.

Para avaliar a percepcdo dos participantes em relacao a oficina, foi
aplicado um questionario estruturado com perguntas relacionadas ao uso
cotidiano de plantas medicinais, a contribuicdo da oficina para o conhecimento
cientifico, a percepgao sobre a aprendizagem e a avaliagao do carater ludico das
atividades. Os dados coletados foram analisados de forma quantitativa, gerando
graficos que evidenciam o engajamento, o aproveitamento e a aceitagao das
metodologias ludicas pelos participantes.

A andlise dos resultados considerou tanto o impacto das atividades
ludicas na aprendizagem quanto o fortalecimento da valorizagdo da cultura
quilombola e dos saberes tradicionais. As informagdes obtidas permitiram refletir
sobre o potencial do ludico como instrumento pedagdgico, alinhado as

metodologias ativas e a promogéao de praticas sustentaveis no semiarido.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A oficina foi estruturada em etapas que uniram momentos expositivos, de
dialogo e atividades praticas mediadas por jogos educativos. Para evidenciar

como as atividades ludicas possibilitaram a vivéncia dos saberes tradicionais
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sobre plantas medicinais, o engajamento dos participantes e a percepgao sobre
a importancia da preservacao do conhecimento ancestral, esta segao apresenta
os resultados da oficina “O Ludico e o Saber’”, destacando tanto o
desenvolvimento dos jogos educativos quanto as respostas obtidas por meio do
questionario aplicado aos participantes.

A oficina, ministrada no periodo noturno na sala 5 do PAV lll do Instituto
Federal Baiano , Campus Guanambi, contou com a participagéao de 10 discentes
matriculados nos cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e Licenciatura
em Quimica.

Criacdao e implementacdo de jogos ludicos para aprendizagem sobre
plantas medicinais
Os materiais utilizados na oficina foram elaborados nos formatos fisico e

digital, permitindo diferentes formas de interacdo com os participantes. O Jogo
da Memodria das Plantas (Figura 3 - esquerda) teve como objetivo associar a
imagem e nome popular de diferentes espécies, estimulando a memorizagéo e
o reconhecimento visual.

Figura 3. Etapas da atividade “Jogo da Memdria: Plantas Medicinais™: ilustragao
das cartas com fotos e nomes das espécies (esquerda), dinamica de formacéo
de pares (centro) e integracédo entre ludicidade, aprendizagem significativa e
valorizag&o dos saberes tradicionais (direita). Guanambi, 2025.
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Fonte: Acervo pessoal dos autores, 2025.

Para isso, foram confeccionadas cartas com folha de oficio e colada no
papel cartaoformando pares, ilustradas com fotos das plantas e seus respectivos
nomes. Antes da execugao da atividade foi apresentado uma explicagéo sobre

as plantas, seus beneficios e contraindicacdes. Durante a atividade, as cartas
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eram dispostas viradas para baixo, e cada participante virava duas cartas por
vez na tentativa de formar os pares correspondentes. Vencia a equipe que
conseguisse formar o maior numero de pares (Figura 3 - centro). Promovendo
assim, o fortalecimento dos saberes tradicionais e a aprendizagem de forma
ludica e interativa (Figura 3 - direita).

O “Quiz Sensorial: descobrindo aromas e sabores” possibilitou a
exploragao olfativa (Figura 4 - esquerda) e gustativa (Figura 4 - centro),
promovendo experiéncias sensoriais com folhas das plantas medicinais,
permitindo que os participantes reconhecessem aromas, sabores e suas
aplicagdes tradicionais. Para a atividade, foi utilizado as proprias plantas (Figura
4 - esquerda), permitindo aos participantes reconhecerem seus aromas e
sabores de maneira direta e pratica.

Figura 4. Etapas da atividade “Quiz Sensorial: descobrindo aromas e sabores”:
reconhecimento das plantas medicinais pelo olfato (esquerda), pelo paladar
(centro) e utilizagdo das préprias plantas para exploragdo sensorial (direita).
Guana_mbi,‘2025.

| "
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Fonte: Acervo pessoal dos autores, 2025.

Durante o jogo, os participantes cheiravam ou provavam pequenas
porcdes das folhas das plantas, tentavam identificar cada espécie. Cada acerto
valia um ponto para a equipe, promovendo aprendizagem sensorial e valorizagao
dos saberes tradicionais de forma ludica e interativa.

No jogo “Quem sou eu?”, os participantes precisavam adivinhar a planta

medicinal a partir de pistas sobre suas caracteristicas e usos terapéuticos,
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utilizando uma roleta (Figura 5 - esquerda) e banners ilustrativos com diferentes
espécies (Figura 5 - centro). A cada acerto, a equipe acumulava pontos,
estimulando a observagéo, o raciocinio e o compartilhamento de conhecimentos
tradicionais.

Figura 5. Etapas das atividades “Quem sou eu?” e “Bingo das Plantas
Medicinais”: roleta com as plantas medicinais (esquerda), banner (centro), e
cartelas de nomes das plantas (direita).
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Fonte: Acervo pessoal dos autores, 2025.

Ja o “Bingo das Plantas Medicinais” explorou as espécies de forma
dindmica e participativa, por meio de cartelas contendo os nomes das plantas
(Figura 5 - direita). As palavras eram sorteadas por uma roleta, e os participantes
marcavam em suas cartelas as plantas correspondentes. Vencia aquele que
completasse toda a cartela, em um clima de descontragcdo e aprendizado
coletivo.

Ambas as atividades proporcionaram intensa interacdo entre os
participantes, favorecendo a aprendizagem ludica e o reconhecimento dos

saberes tradicionais da comunidade quilombola Lagoa dos Anjos.

Resultados da avaliagao da oficina: percepcao dos participantes sobre os
jogos ludicos
Durante a oficina, foi aplicado um questionario com diferentes perguntas

relacionadas as atividades desenvolvidas, possibilitando avaliar tanto o
engajamento dos participantes quanto a percepgao sobre os saberes tradicionais

das plantas medicinais. Uma das questdes buscava identificar se essas plantas
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sdo utilizadas no cotidiano dos participantes. Conforme ilustrado na Figura 6
(esquerda), a maioria (50%) relatou utiliza-las apenas ocasionalmente, enquanto
30% afirmaram fazer uso frequente. Entre os que fazem uso, destacaram-se
espécies como capim-santo, hortela, boldo, mastruz e poejo.

Figura 6. Utilizacdo das plantas medicinais no cotidiano dos participantes
(esquerda) e percepgdo sobre a contribuicdo da oficina para o conhecimento
cientifico sobre plantas medicinais (direita). Guanambi, 2025.
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Fonte: Autores, 2025

O questionario também avaliou a contribuicdo da oficina para o
conhecimento cientifico dos participantes. A figura 6 (direita) mostra que 60%
afirmaram que a oficina contribuiu muito para ampliar seu conhecimento sobre
plantas medicinais, 30% declararam que contribuiu totalmente e apenas 10%
indicaram contribuicdo razoavel, evidenciando a eficacia da metodologia
adotada na promogao de aprendizagem significativa.

No que se refere a percepcdo sobre o impacto da atividade no
aprendizado, A figura 7 (esquerda) indica que 40% dos respondentes avaliaram
a contribuicdo como razoavel, outros 40% como elevada e 20% como total. Esse
equilibrio de percepgdes demonstra que, embora a maioria reconhega impacto
positivo, ainda existe variacdo quanto ao nivel de aproveitamento individual.

Ja em relag&o ao carater ludico das atividades, Figura 7 (direita) revela
que 66,7% dos participantes consideraram que a oficina contribuiu muito para o
aprendizado, 22,2% avaliaram como razoavel e 11,1% como total. Esses dados

enfatizam a relevancia de metodologias diferenciadas e ativas no processo de
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ensino e aprendizagem, promovendo nao apenas o aprendizado cientifico, mas
também a socializagao entre os participantes.

Figura 7. Percepcgao dos participantes sobre a contribui¢do da atividade para o
aprendizado (esquerda). Avaliagdo dos participantes em relagdo ao carater
ludico no processo de ensino — aprendizado (direita). Guanambi, 2025.
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Fonte: Autores, 2025

Os resultados obtidos evidenciam que as oficinas e atividades ludicas
favoreceram a construgdo de conhecimentos, ao mesmo tempo em que
estimularam o engajamento e a interagdo dos participantes. Como destacam
Neves, Albuquerque e Yamaguch (2020, p. 11), “o ludico demonstrou ser um
meétodo interessante para ser utilizado como ferramenta de ensino e de
aprendizagem [...] por proporcionar momentos de entretenimento e
descontracao aliados a busca pelo aprimoramento de saberes”. Nesse sentido,
a experiéncia reafirma o potencial das metodologias Iudicas para valorizar
conhecimentos ancestrais, fortalecer a consciéncia sobre praticas sustentaveis
e ampliar a compreenséo cientifica sobre as plantas medicinais no contexto do

semiarido.

CONSIDERAGOES FINAIS

A oficina sobre ervas medicinais demonstrou a importancia de estratégias
de ensino que superem o modelo tradicional, centrado apenas na exposi¢cao de
conteudos pelo professor. As metodologias ativas mostraram-se efetivas para
tornar o aprendizado mais dindmico, promovendo o envolvimento pratico e

significativo dos participantes.
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Por meio de atividades interativas e colaborativas, os estudantes
assumiram papel ativo na constru¢cdo do conhecimento, dialogando,
experimentando e refletindo sobre os usos das plantas medicinais. Os jogos
ludicos aplicados integraram saberes tradicionais e cientificos, favorecendo a
aprendizagem colaborativa, estimulando o interesse, fortalecendo a identidade
quilombola e potencializando a memoria coletiva associada as espécies
estudadas.

A ludicidade mostrou-se um recurso apropriada para aproximar diferentes
publicos da Ciéncia e da Cultura Popular, promovendo a preservagao de praticas
ancestrais e incentivando a reflexdo sobre o uso sustentavel da biodiversidade.
Assim, o projeto “Maos que Cultivam” contribui para a valorizagdo do patrimdnio
imaterial e amplia as possibilidades de ensino e aprendizagem, articulando

tradicdo e inovagdo em um processo coletivo de construgcao do conhecimento.
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