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INTRODUGAO

O docinho de umbu foi desenvolvido pelas alunas do 1° ano do curso técnico em
Agroindustria integrado ao Ensino Médio na modalidade da Educacdo de Jovens e Adultos
(PROEJA), como objetivo de beneficiar essa fruta, que é tdo comum no semiarido nordestino,
agregando-lhe valor. Oriunda da caatinga, o umbu pode apresentar sabor citrico, levemente azedo
ou adocicado, a depender da espécie do umbuzeiro. Com a elaboragdo do doce, objetivamos
desenvolver um produto inovador e de sabor diferenciado dos demais existentes no mercado. O
docinho de umbu, tipo brigadeiro, apresenta um sabor marcante e especifico do semiarido
brasileiro, sendo uma opcdo a mais para apreciadores de doces. Esta nova especialidade,
tipicamente da regido Nordeste, vem beneficiar a fruta in natura, agregando sabor nutricional e
propriedades naturais, afim de oferecer ao consumidor um produto rico em vitaminas A, C, e B1;

além de Calcio (Ca), Ferro (Fe), Fésforo (P) e proteinas.
MATERIAL E METODOS

O doce foi desenvolvido para a primeira mostra de produtos regionais, realizada, em 24 de
margo de 2017, pelos estudantes do curso técnico em Agroindustria integrado ao Ensino Médio na

modalidade da Educagao de Jovens e Adultos (PROEJA).

Figura 1. Frutos de umbu
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Fluxograma de processo do docinho de umbu: Sele¢cdo da matéria-prima— lavagem e
sanitizagdo— retirada da polpa— bater no liquidificador juntamente com as cascas— adicionar leite
condensado— cozimento da mistura— mexer durante 50 minutos— esfriar o doce— modelagem—

embalagem— rotulagem.

Figura 2. Apresentagédo do docinho do umbu na mostra

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sobre as caracteristicas organolépticas do docinho de umbu, observamos aroma
caracteristico da fruta, sabor de azedo suave e textura macia com pedacinhos da casca do fruto,
caracterizando ainda mais o doce e evitando o desperdicio da casca e aproveitando seus nutrientes.
Serao realizadas analises sensoriais para conhecer o grau de aceitagao e intengao de compra pelos

consumidores.

CONCLUSAO

O produto obteve um excelente resultado, uma vez que, ao passar por um teste de

degustacéo, foi bem aceito pela banca de jurados, composta por professores e orientadores do IF
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Baiano, campus Serrinha; além de apresentar boa aceitagao entre o publico presente na mostra de

produtos regionais do campus Serrinha.
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