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RESUMO EXPANDIDO
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INTRODUCAO

Este trabalho faz parte de uma sequéncia de pesquisas bibliograficas feitas sobre topicos
de éptica geométrica, na componente curricular Fisica. A pesquisa foi feita seguindo os critérios
da Pedagogia de Projetos visando aproximar um pouco mais os estudantes da turma do segundo
ano do curso de Agroecologia do campus Serrinha dos conteudos abordados na referida
componente curricular. Neste trabalho em especifico o tema abordado foi 0 a Fisica presente no
funcionamento do olho humano, além das principais doengas oftalmoldgicas e quais os motivos
(em questdes de oOptica) responsaveis pelas mesmas.

MATERIAL E METODOS

A realizagao desse trabalho foi feita através de pesquisas e levantamentos bibliograficos
em sitios da internet, documentos, PDFs e videos que abordassem o funcionamento do olho
humano como um érgéo dos sentidos e como um sistema 6tico, mesclando os dois assuntos, de
modo a aplicar os conceitos da Fisica (Optica) nas situagdes reais que ocorrem nos olhos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O olho é um dos érgaos mais complexos e sensiveis do corpo humano, esse 6rgao é
capaz de receber e interpretar a luz na forma de sinais enviados ao cérebro do qual formam um
dos cinco sentidos do corpo humano, a visdo. Para que esse processo aconteca € necessario
um sistema 6ptico formado por varios meios transparentes que funcionam como lentes, além dos
componentes necessarios para o funcionamento fisiolégico dele, sendo os principais deles:
Cornea, iris, cristalino, humor vitreo e retina, como representados na imagem (Figura 1). Nesse
sistema, os raios de luz captados pelo olho sao projetados sob a retina na forma de uma imagem
invertida, pois a cornea e o cristalino funcionam como uma lente convergente (Figura 1). O
cristalino do olho humano, devido a sua capacidade de variar levemente sua curvatura, permite
a acomodacéo visual que faz com que possamos enxergar nitidamente objetos tanto a longas
distancias quanto objetos préximos. Na optica, os objetos posicionados a 25 cm ou mais de
distancia do olho (onde nao € necessaria acomodacgéo visual) sdo chamados de objetos remotos.
Ja aqueles que se posicionam a 25 cm ou menos (ocorrendo acomodagao visual) sdo chamados
de objetos proximos. As anomalias na acomodagao visual se apresentam como o0s agentes
causadores dos problemas de visdo mais comuns. A miopia, por exemplo, € um problema
causado pela limitagdo da distancia do ponto remoto, ja a hipermetropia € causada por um
aumento da distancia limite do ponto préximo (25 cm). Esses problemas sdo causados por
alteracdes na forma da cérnea, além deles, outro problema também causado por esse tipo de
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alteracado é o astigmatismo. Além desses problemas causados por deformidade na cérnea,
outros problemas de visdo como glaucoma e catarata podem ser causados pelo aumento da
opacidade do cristalino ou do meio vitreo, problemas no nervo ético, descolamento de retina e
etc., sendo na maioria desses casos necessaria intervengao cirurgica.
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FIGURA 01. Funcionamento simplificado do sistema 6ptico do olho humano. Fonte: Mundo
Educacéo.

CONCLUSOES

A medicina oftalmoldgica deve caminhar junto ao estudo da optica a fim de diagnosticar
as motivagdes de sintomas que causam alteragcao na visdo e poder classifica-los e trata-los de
acordo com a situagao especifica que venha estar trazendo aquela dificuldade. Além disso, os
conceitos e funcionamentos da otica sdo necessarios na fabricacdo de oculos e outros
acessorios com fins de corrigir as dificuldades acarretadas por esses problemas oftalmologicos.
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