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RESUMO
A educagio alimentar é o pensar dentro de um processo, e como tal, com carater permanente, dinamico e
em constante transformacio. Diante disso, o projeto foi pensado para a formacdo/ capacitacio das
merendeiras da Rede Municipal de Ensino, que atuam nas escolas que ofertam a EJA do municipio de
Serrinha Bahia, através da participacio em oficinas tematicas que possibilitaram vivéncias educativas,
teoricas e praticas. As oficinas foram conduzidas de forma remota, através da plataforma Google Meet e foram
conduzidas por professores capacitados do Instituto Federal Baiano, Campus Serrinha, somado a
profissionais externos com formagao e competéncia na area de Alimentos, Nutricio e Saude. Ao todo
foram 7 oficinas formativas, que ocorreram a cada 15 dias, entre os meses de marco a junho de 2021, com
a participagao de 29 merendeiras como publico-alvo. Os conhecimentos e vivéncias experienciados nas
oficinas, possibilitaram o desenvolvimento de habilidades permanentes para a producdo da merenda,
garantindo uma alimenta¢do mais saudavel, segura, diversificada, de qualidade e sustentavel para os alunos
alcangados pela merenda escolar, possibilitando o acesso regular e o auxilio no desenvolvimento, reduzindo

assim a vulnerabilidade alimentar destes alunos. A execu¢ao do projeto, possibilitou ainda a articulacao
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educativa, teérico-pratica, assim como o entrecruzamento das esferas ensino, pesquisa e extensao buscando

envolver os diferentes sujeitos sociais no espago da institui¢do e no seu entorno.

Palavras-Chave: Merenda, Escola, Formacao.

Referéncias Bibliograficas

BANDEIRA, D, C; MARQUES, P, H, C. Educagiao Alimentar: Propostas para reflexdao e melhorias
da Pratica Alimentar. Os desafios da escola publica paranaense na perspectiva do professor PDE.
Versio On-line ISBN 978-85-8015-076-6, V.01, Parana, 2013.

BRASIL. Ministério da Educagao. Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE). Brasilia:
Fundo Nacionalidade Desenvolvimento da Educac¢io; 2004.

FERNANDES, A.G.S.; FONSECA, A.B.C; SILVA, A.A. Alimentagao escolar como espago para
educacgiao em saude: percepcao das merendeiras do municipio do Rio de Janeiro, Brasil. Revista
Ciéncia& Saude Coletiva, v.19, n.1, p.39-48, 2014.

Agradecimentos

Este trabalho é fruto do Projeto “PRATICAS SUSTENTAVEIS PARA UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL: UMA PROPOSTA DE FORMACAO PARA MERENDEIRAS DA REDE MUNICIPAL
DE ENSINO NA CIDADE DE SERRINHA BAHIA”, financiado pelo/pela PIBIEX, regida pelo Edital
01/2020.

CADERNOS Cadernos Macambira - ISSN 2525-6580 - V. 7, N° 1, 2022. Pdgina 49 de 57.
Anais do 1V Semindrio de Pesquisa, Extensdo, Inovacio e Cultura do Territorio do
m 0 ME I R Sisal, 20 € 21 de outubro de 2021. Serrinha, BA, Laboratorio de Politicas Publicas,
Ruralidades ¢ Desenvolvimento Territorial — LaPPRuDes.

ISSN 2525-6580 http://revista.lapprudes.net/CM




