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Resumo: Cresce no mundo a preocupa¢do com a seguranca alimentar, nesse sentido, € de extrema importancia
a insercéo de préticas e conceitos agroecolégicos na educacio basica de criancas. E nesse campo, que se insere
0 projeto intitulado: A acdo da extensdo na promocdo de horta escolar: educacdo alimentar e ambiental,
producdo agroecoldgica e tecnologias sociais. Neste sentido, os objetivos deste projeto estdo respaldados na
promocéo de uma horta escolar associada a principios da agroecologia, e a fomentacdo da preservacao do meio
ambiente. Para essa proposta foi definida a escola Municipal Tadeu da Franca, localizada em Cruz das Almas
no territério do reconcavo da Bahia, o publico atendido pelo Projeto sdo criancas do Projeto do Governo
Estadual mais Educacgdo. Metodologicamente, foi iniciada a atividade pela limpeza do local para implantacdo
da horta, em seguida foram construidos 4 canteiros. Em termos de tecnologias sociais e reaproveitamento de
materiais, foram usadas garrafas Pets para construcdo de hortas verticais e pneus como canteiros, foram
apresentadas oficinas tedricas com temas pertinentes ao projeto, como resultado as culturas implantadas
demonstraram 6timo resultados como: cenoura, beterraba, coentro, salsa, cebolinha, alface, couve, apenas a
rdcula e quiabo apresentaram problemas como lagartas e formigas, que foram tratadas com manejo
agroecologico. Foram realizadas colheita de coentro, alface, cebolinha, salsa, ricula, beterraba, cenoura e
couve, estes alimentos foram entregues a cantina para alimentagéo das criangas. Diante disso, percebeu-se que
se opondo ao modelo convencional, & agroecologia tem um potencial para educacao de criancas, incentivando
a manutencdo e preservacao do ambiente local.

Palavras - chaves: manejo agroecoldgico; alimentagdo saudavel, conscientizacdo de criancas; meio ambiente.

INTRODUCAO

A agroecologia vem se consolidando como uma forte ferramenta de ensino-aprendizagem.
Inerente a isso, 0 projeto de extensdo intitulado: A acdo da extensdo na promocdo de horta escolar:
educacdo alimentar e ambiental, producdo agroecoldgica e tecnologias sociais, tem como objetivo

proporcionar através de manejo agroecoldgico maior interacdo dos alunos com professores da rede
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publica, apresentar problemaéticas e conscientiza-los a respeito da preservacdo ambiental, promover e
possibilitar o conhecimento sobre seguranca alimentar.

Segundo Bianco e Rosa (2002), uma horta bem elaborada com diversidade de culturas é capaz
de garantir a seguranca alimentar, devido a diversidade de nutrientes existentes nas culturas
implantadas, também tem papel fundamental na colaboracdo das criangas, fomentando interacdo e
interdisciplinaridade entre alunos, proporcionando baixo custo com alimentacao escolar, uma vez que
a horta organica ndo faz uso de agrotoxicos o que elevaria bastante o gasto da producdo, a horta
também permite producdo em curto espaco de tempo e aprimoramento do conhecimento dos alunos
a respeito do ambiente e formas de producdo de hortalicas.

Atrelado a alimentagdo escolar, a horta torna-se também um dos fatores de estimulo para
consumo de hortalicas, funcionando como espaco de descoberta ideal para a faixa etaria das criancas,
assim esta representado nela, diversas matérias, em que os professores possam fazer associagdes para
tornar o ambiente didatico e educativo, um mecanismo funcional para preservacdo e manutencdo do
meio ambiente.

A horta funciona como um laboratorio vivo dentro da escola, podendo ser acessado a qualquer
hora do dia por alunos e professores, mantendo o ambiente agradavel, a participacdo das criangas visa
estimular a interacdo entre elas, conscientizando-as quanto a origem dos alimentos e a preocupacao
com o futuro do meio ambiente.

E inerente a seguranca alimentar que a horta pode proporcionar, pois, tem fornecido uma
alimentacdo de qualidade sem usos de agrotoxicos, utiliza-se 0s principios agroecoldgicos como
subsidios para conscientizacdo e, as culturas implantadas sdo essénciais para a faixa etaria das
criangas, que também funciona como multiplicadores da acéo, de boas praticas ambientais, e da
divulgacdo de uma alimentacdo saudavel.

E nesse contexto da conscientizacdo que Freire (2008), argumenta que, a horta pode garantir
mudancas de valores através de estimulos, oferecido por meio da diversidade encontrada na horta e
proporcionada pela interacdo de alunos e professores, de modo a intervir na comunidade local, como
mecanismo de multiplicacdo e preservacdo da ecologia, por meio dos principios agroecolégicos,
tornando-os pessoas criticas quanto sua realidade local.

Diante dessas questdes, a proposta deste projeto de extensdo teve como objetivo a construcdo
de uma horta escolar, visando, entre outros aspectos, despertar nos alunos atendidos pelo projeto, o
incentivo ao consumo de alimentos saudaveis, o respeito ao ambiente, foi objetivo também
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proporcionar desenvolver nos alunos espirito de coletividade, e, sobretudo, utilizar os alimentos na
merenda escolar. Finalmente, como objetivo, a perspectiva de possibilitar que estes alunos atendidos
pelo projeto “atuassem” como agente multiplicador de conscientizagdo sobre boa alimentagdo e

preservacdo do ambiente.

METODOLOGIA

Para elaboracgdo da horta foi definida a escola Municipal Tadeu da Franga, em Cruz das Almas
— BA, que fica localizada no territério do reconcavo baiano, na zona urbana. A escola possui em
média 180 alunos distribuidos em 8 turmas no turno matutino e vespertino. O publico alvo para o
projeto foram alunos de 5 a 7 anos da referida escola totalizando 48 alunos que fazem parte do Projeto
estadual Mais Educacéo, por conta do Projeto mais Educacéo estes alunos permanecem na escola em
tempo integral. Metodologicamente, a proposta foi desenvolver as atividades desde a confecgéo da
horta até o consumo de parte dela com a participacdo das criangas. A atividade teve inicio em maio
de 2015, mas s6 em junho de 2015 deu-se o inicio das atividades efetivas de limpeza da area, formacao
dos canteiros e plantio. Neste contexto, as criancas tiveram a possibilidade de acompanhar todo o
processo de confeccdo das hortas como a preparacdo dos canteiros, semeadura em sementeiras
alternativas, transplantio de mudas, adubacdo, irrigacdo, plantio no solo em pneus e nas hortas
verticais com garrafas PETs, no monitoramento e controle de pragas e doencas das plantas e a
utilizacdo de adubos organicos fazendo com que, as criangas observem o sistema ecol6gico como
forma de preservacéo, os tratos culturais e a colheita.

Inicialmente foi realizada limpeza do local, pois 0 mesmo havia grande acimulo de entulho
proveniente das construcdes do local, em seguida adquiriu-se %2 cacamba de terra, tendo em vista,
que o solo do local ndo tinha viabilidade de uso para implantacdo da horta, devido aos resquicios de
blocos e matérias de construcdo, assim depois dos referidos tramites ocorreu o primeiro contato com
os alunos através de oficinas ressaltando a importancia da preservacdo do meio ambiente e
reutilizacdo de garrafas PETSs e pneus.

Com a aquisi¢do da terra deu-se inicio ao levantamento dos canteiros, utilizou-se Pneus,
também requereu garrafas das criancas para contencdo de canteiros e elaboracdo da horta vertical.
Foram plantados: coentro, rdcula, cenoura, beterraba, alface, cebolinha, salsa e nas bordas da horta
plantou-se couve intercalado com tomate cereja. Os materiais utilizados para os canteiros foram:
enxada, sacho, pé, escarificadores, regadores e as garrafas Pets. Para a horta vertical, utilizou-se
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arame para transpassar nas extremidades das garrafas Pets e fix4-las na parede otimizando-se o espago
da horta. Para adubacdo foi usado himus proveniente de minhocas, para melhorar e fertilidade e
aeracédo do solo. Inicialmente, o quiabo teve problemas com formiga que logo foi resolvida com borra
de café e arroz pré-cozido, a rdcula sofreu ataques de lagartas mandarovas, para esse foi resolvido
com a catacdo manual e fixacdo de ovos na parte abaxial das plantas.

Para a manutencdo os discentes e coordenadores do projeto se engajaram no dia-a-dia para
realizar o manejo e molhagem da horta, e, através de oficinas iniciou-se a conscientizagdo de alunos
e professores para realizar o manejo diario. Os alunos também ficaram engajados com as oficinas que
foram realizadas com temas pertinentes ao Projeto, a fim de propagar os conhecimentos e estimular
preservacdo do meio ambiente e seguranca alimentar e a conscientizacdo pela alimentacdo de
verduras e legumes.

Nesse projeto, participaram-se alunos de graduacéo vinculados a pesquisa, a extensao, do PET
e Bolsista voluntario, todos do curso de Engenharia Agrondmica da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia - UFRB. Fez parte também da equipe um tecnélogo em Agroecologia que atuou

como coordenador técnico e a coordenadora do Projeto que é docente da UFRB.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A grande parte das culturas implantadas demonstrou bom desenvolvimento como: alface,
coentro, cenoura, beterraba, cebolinha, salsa, tomate cereja e couve, os problemas com formigas e
lagartas foram solucionados com catacdo manual e borra de café com arroz pré-cozido, tornando
assim, desnecessario o0 uso de agrotoxico. Apds a colheita verificou-se que as hortalicas eram
vigorosas, atendendo devidamente as demandas alimentares da escola e assim diminuindo 0s custos
com a aquisicdo de alimentos, p6de-se colher varias culturas ao mesmo tempo como: cenoura,
beterraba, alface, coentro, salsa. Também procurou-se plantar em épocas diferente para fornecer uma
quantidade e diversidade satisfatdria para a cantina da escola, inerente a isso, observou-se a alegria e
satisfacdo das criancas ao se engajarem na elaboracao e manutencdo da horta, promovendo interacao
entre alunos e docentes, soma-se a isso, 0 contexto da inser¢do dos graduandos dos cursos de
Agronomia e um Tecndlogo em Agroecologia na articulacdo de docente e alunos do ensino basico
tornado uma oportunidade de aprendizagem mutuas, Nesse sentido, é de extrema relevancia para o
estudante de agronomia pois 0 mesmo, tem a possibilidade de vivenciar na pratica o que é passado
em sala de aula, auxiliando assim na consolidagcdo do conhecimento. Percebeu-se que as culturas
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plantadas na horta vertical apresentaram melhor vigor, com relacdo aos canteiros, ao mesmo atribui-
se 0 mérito da falta de competicéo por nutriente. E importante frisar, a utilizagio de oficinas tedricas
como mecanismo de conscientizacdo, e aprimoramento dos graduandos do projeto, possibilitando
uma experiéncia com criancgas e consolidando contedos da graduacdo. Ja foram feitas colheitas das
hortalicas: coentro, cenoura, beterraba, rucula e couve, que serviram de alimentacdo para as criancas
no almoco. A horta vigorosa e bem manejada tem atendido a demanda alimentar da escola, e, a mesma
é utilizada pelos professores como laboratdério de ensino e aprendizagem onde sdo enfatizadas a
conscientizacdo sobre preservacdo e respeito ao ambiente local, como a acdo esta embasada nos
conceitos agroecoldgicos, nessa perspectiva, é passada pelos professores a importancia do consumo
de alimentos saudaveis. Dessa forma, a horta atuou como laboratorio vivo para experiéncias
pedagdgicas, atrelado ao contexto da necessidade de aprendizado e conscientizacdo dos alunos dessa
faixa etaria, desenvolveu-se nos alunos espirito de coletividade, através da designacéo de atividades
alternadas por professores e monitores do programa Mais Educacao.

Nesse sentido, o projeto vem propagando o conhecimento sobre preservacdo através da
agroecologia, utilizando oficinas tedricas com temas discutidos no Projeto, atreladas a praticas para
melhor consolidacdo do conhecimento, soma-se a isso também a preocupagdo com a seguranga e
educacdo alimentar, de criancas, visando evitar problemas como: obesidade, anemia, entre outras,
promover a interacdo entre alunos e professore estreitando os lacos de ambos com a producéo de
alimentos de qualidade, assim, incentivar a multiplicacdo de bem estar social, ambiental e alimentar,

e, aproximar a Universidade da comunidade local através da préatica de Extenséo.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante disso, percebeu-se que se opondo ao modelo convencional, a agroecologia é um fator
potencial para educacdo de criancas, incentivando a manutencédo e preservacdo do nicho ecoldgico
existente no local, diluindo a barreira entre a crianca e a producdo do seu proprio alimento, onde a
mesma ira repassar 0 que aprendeu para 0s pais, amigos e vizinhos conscientizando a todos. Para 0s
bolsistas do projeto e coordenadores, tem sido uma importante experiéncia que sera levada para outras

escolas futuramente.

REFERENCIAS

Resumos do II Simposio de Agroecologia — Euclides da Cunha — BA — 27 a 29 de outubro de 2015

Cadernos Macambira, v.1, n.2, (2016) ISSN 2525-6580
Laboratdrio de Politicas Publicas, Ruralidades e Desenvolvimento Territorial — LaPPRuDes
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Baiano.

p. 80



11 SIMPOSIO DE W

AGROECOLOGIA
UNEB - CAMPUS XXII

o AvE y B & drarparel
af Wy (JJ .

- PROEX  Col.Eng. ™) (ENTRO DE TEVOLOGAS
UNEB DCHT  pré-nettoria de Exiemsie Agrondmica e 15 SOORS DO SEMIARIDO

BELIK, W. Seguranca Alimentar: a contribuigdo das universidades. S&o Paulo: Instituto Ethos,
2003.

BIANCO, S.; ROSA, A. C. M. da; Instituto Souza Cruz. Hortas escolares: o ambiente horta escolar
como espaco de aprendizagem no contexto do ensino fundamental: livro do professor.2. ed.
Floriandpolis: Instituto Souza Cruz, 2002. 77 p.

FREIRE, J. L. O. Horta escolar: uma estratégia de aprendizagem e construcgédo do cidadé&o.
Cadernos Tematicos, v. 20, p. 93 — 95, 2008.

Resumos do II Simposio de Agroecologia — Euclides da Cunha — BA — 27 a 29 de outubro de 2015

Cadernos Macambira, v.1, n.2, (2016) ISSN 2525-6580
Laboratdrio de Politicas Publicas, Ruralidades e Desenvolvimento Territorial — LaPPRuDes
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Baiano.

p. 81



