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RESUMO: A qualidade de vida é mantida quando o meio ambiente é preservado. É direito de 

todos os indivíduos viverem em um meio ambiente saudável, bem respirável, com água limpa 

e propícia para consumo, com solo compensado, enfim um ambiente equilibrado. A agressão 

que vem ocorrendo ao meio ambiente é alvo de uma preocupação constante da humanidade, 

de instituições, governamentais ou não, seus representantes e das pessoas em geral. Um dos 

motivos do desequilíbrio ambiental é a geração do lixo e o seu descarte. Esse é um impacto 

que ocasiona um grande desequilíbrio ao meio ambiente, por meio do tratamento inadequado 

do lixo, alterando a qualidade de vida no planeta. Nesse sentido, são muitos os procedimentos 

de redução da geração de lixo praticados como forma de se implantar alternativas 

convenientes que busquem soluções para a problemática do lixo que é gerado em grande 

escala pela população urbana, dentre os diversos métodos para o descarte do lixo, a 

reciclagem é uma solução viável que depende de uma conscientização da população sobre 

esse método. Com a intenção de conhecer este mecanismo e os seus impactos ao meio 

ambiente, é que esta pesquisa foi desenvolvida, onde a proposta é de abordagem dos 

conceitos básicos que constituem o processo da reciclagem e do reuso de materiais, além de 

dar uma visão geral a respeito do lixo, e do meio ambiente. 
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