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RESUMO: O presente trabalho aborda as contribuicbes dos iniciantes a docéncia do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdio a Docéncia - PIBID do Instituto Federal Baiano do subprojeto de
Quimica Campus Guanambi na Escola de atuagdo Colégio Estadual Governador Luiz Viana Filho,
destacando Enfatiza relatar a experiéncia da realizagio da oficina “Doses de cha: a quimica nos saberes do
sertao”. A oficina, realizada de forma hibrida devido a pandemia da Covid-19, teve como objetivo a
valorizacao da pesquisa e o letramento cientifico fundamentados no conhecimento popular dos estudantes
de nove turmas de ensino médio, baseando-se nos principios do PIBID como articulador dos processos de
teoria e pratica para a aproximacdo da formacao inicial de licenciandos, formagdo continuada dos
professores da educagdao basica e dos formadores de professores. As experiéncias vivenciadas, com a
realizacao das atividades e da oficina mencionada, possibilitaram a aproximagao dos futuros professores das
praticas educativas, permitindo a exploragdao do espago escolar como um local dinamico de aprendizagens
e ensinamentos Mutuos.

Palavras-chave: Ensino remoto. Pibid. Plantas Medicinais.

INTRODUCAO

O presente trabalho se caracteriza como um relato das experiéncias vivenciadas durante a realizagdao
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da Oficina “Doses de cha: a quimica nos saberes do sertio” na escola de atuagio Colégio Estadual
Governador Luiz Viana Filho, localizada na sede do municipio de Guanambi-BA, no ambito das atividades
desenvolvidas pelo Programa Institucional de Bolsa de Iniciacio a Docéncia — PIBID. O subprojeto em
questdo tem como titulo a “A promocao de acbes reflexivas e estudo de novas metodologias para a
constru¢ao da docéncia em Quimica na contemporaneidade” e de acordo com autores como Gianotto ez a/
(2020) as oficinas didaticas configuram uma metodologia que pode ser empregada na construgao de

estratégias de ensino para inumeros objetivos.

Conforme Oliveira (2021) e Paviani (2009) trata-se de uma modalidade que ao possibilitar a vivéncia
de situagoes concretas, promove a constru¢ao do conhecimento individual e coletivo. Assim, as oficinas
didaticas beneficiam a constru¢io de varias habilidades, como analise, pesquisa e investigagdo o que
possibilita ao docente despertar a curiosidade dos estudantes e impulsiona-los na busca por novos

conhecimentos (GIANOTTO; PEDRANCINI, 2020).

Dentro desse contexto e tendo em vista a importancia dos chas para o uso medicinal, os autores
Cavaglier e Messeder (2014) salientam que, ainda que com todos os avangos da medicina, ¢ inegavel o uso
dessas substancias como uma alternativa acessivel para a populagdao. Portanto, é de grande relevancia seu
estudo na educagao basica (MOITINHO E MARISCO, 2015). Ao trabalhar esse tema, ¢ primordial
considerar os saberes intrinsecos ao circulo social e familiar dos estudantes. Pois, como afirma Kowvalski e
Obara (2013), no ensino de ciéncias é fundamental resgatar e valorizar os conhecimentos trazidos de suas

vivéncias e experiéncias exteriores a escola para abordar a ciéncia de forma contextualizada.

Ao analisar os beneficios que as oficinas didaticas podem possibilitar ao ensino de ciéncias, o
presente trabalho apresenta um relato da realizacdo da oficina “Doses de cha: a quimica nos saberes do
sertdio” com alunos do ensino médio do Colégio Estadual Governador Luiz Viana Filho. Organizada com
recursos de baixo custo, torna-se viavel para trabalhar o ensino de quimica, a pesquisa e letramento
cientificos e a valorizagdo dos conhecimentos tradicionais, proporcionando uma pratica participativa e

problematizadora, facilitando o entendimento e tornando o ensino de Quimica mais atrativo ao aluno.

DESENVOLVIMENTO

Este trabalho fez parte das atividades realizadas pelos bolsistas do programa durante o ensino

hibrido, formato imposto pelas restricbes de aglomeragao em razio da pandemia da Covid-19. A oficina
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didatica foi estruturada em quatro encontros com duracio de aproximadamente 4 horas/aula, desenvolvida
por meio de palestras, interagoes dialégicas, demonstragdes com auxilio de slides, videos e exposi¢ao de
plantas medicinais. A referida proposta foi realizada no ano letivo de 2021, em 5 turmas das 3 séries do
Ensino Médio do Colégio Estadual Governador Luiz Viana Filho, e aconteceu em quatro etapas sendo trés

através de encontros virtuais e uma presencial.

Na primeira etapa inicialmente foram apresentados o cronograma e os objetivos da oficina. Em
seguida, a importancia da tematica foi abordada por trés diferentes profissionais, quais sejam: um médico,
uma farmacéutica e uma terapeuta natural. Como atividade pratica para os alunos foi aplicado um
questionario para que estes descrevessem a receita mais empregada em seu circulo familiar, seja por suas
avos, tias, pals, raizeiros, benzedeiras etc. Pois, sabe-se que, a investiga¢ao e aproveitamento das experiéncias
culturais, sociais, afetuosas de cada aluno pelo docente, para acrescentar informagdes nos processos de
ensino e de aprendizagem, permitem ao aluno relacionar o conteido abordado com o seu cotidiano e, assim,

compreendé-lo melhor (SANTOS; ROSSI, 2020).

Na segunda etapa, foi primeiramente apresentada a palestra “Saberes que atravessam geragées” que
apresentou entrevistas feitas com dois raizeiros regionais. Essas atividades sio consideradas por autores
como Silva e a/. (2014) uma importante fonte de informagao, em razao do amplo conhecimento da flora
local adquiridos de gerac¢ao em geragao, ainda que nao de forma cientifica, sao capazes de indicar receitas,
formas de uso e apresentar possiveis efeitos dos chas no tratamento de diversas doengas. Sendo, portanto,
norteadores na percepcao e consolidagao do interesse dos alunos sobre a tematica. Com a inteng¢ao de
facilitar o aprendizado, nesta etapa também foi apresentado um minicurso ministrado por uma professora,
doutora no ensino de quimica, com o tema: “VAMOS PESQUISAR? Como fazer pesquisas cientificas de
forma confiavel na internet “. Este momento teve como objetivo desenvolver a curiosidade e a habilidade
com a pesquisa cientifica dos alunos, ja que a atividade proposta foi uma revisio de literatura sobre a receita
pesquisada e apresentada pelo aluno na primeira etapa da oficina. Através dessa revisao eles puderam
averiguar se ja existem estudos que comprovem a eficiéncia da receita sugerida. O objetivo principal desta
etapa foi elucidar a relagio do conhecimento popular que ¢ intuitivo, espontaneo, com forte inclinagiao para
erros, pois nao ¢ estudado, analisado e comprovado e o conhecimento cientifico que por sua vez, tem como
objetivo estudar e esclarecer hipoteses. Cabe esclarecer, entretanto, que ambos sdo fundamentais para a
ciéncia, pois de acordo com Silva e Silva (2015), o saber da tradi¢ao traz a importancia da propria experiéncia

da vida e a jung¢do de ambos, o beneficio das visdes distintas e do esfor¢o de compreender.
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Na terceira etapa, apresentou-se videos com a reproducio das receitas, explicando seu modo de

preparo, posologia e registros na literatura. Para esta produgao as receitas foram previamente analisadas,
excluindo-se as apresentadas em duplicidade, reproduzidas da internet ou de plantas alheias a flora regional
e por fim foram consideradas apenas aquelas ja estudadas pela ciéncia e que comprovadamente apresentam

o efeito sugerido.

A quarta etapa foi realizada presencialmente e contou com a exposi¢ao do livreto elaborado com as
receitas selecionadas na terceira etapa (figura 1.) de forma fisica e virtual acessivel via QR Code. Além deste,
foram expostas algumas das plantas e seus respectivos chas. Configurando um momento muito importante,
que representou a culminancia da atividade, em que os alunos puderam interagir com os bolsistas do Pibid.
Na ocasido, os estudantes demonstraram bastante interesse pelo assunto, manifestaram alegria em ver a
receita ensinada por seu familiar integrando o trabalho finalizado e alguns ainda registraram o momento em

fotos e publicaram em suas redes sociais.

Figura 1. Mesa expositiva durante culminancia da Oficina “Doses de cha: a quimica nos saberes do sertio”.
Guanambi/BA — 2021.

Fonte: Autores (2021).

CONCLUSAO

No decorrer da oficina didatica foi possivel verificar que muitos alunos, apesar de ja terem feito uso
de algumas receitas de chas medicinais, nao dispunham do conhecimento a respeito da forma de preparo,
da correta prescri¢ao e dos cuidados necessarios para utilizagao. Por outro lado, foi possivel notar que as
atividades desenvolvidas na oficina permitiram que os discentes conhecessem e descrevessem receitas

tradicionais da regiao em que vivem, reconhecendo a sua diversidade e refletindo acerca de sua importancia,
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beneficios, riscos e cuidados durante a administracao. Além disso, as metodologias, os recursos didaticos
empregados e as atividades propostas, ao longo dos quatro encontros da oficina didatica demonstraram ter
instigado a curiosidade e o interesse dos alunos visto a participagdo ativa destes na constru¢ao do
conhecimento o que pode ter contribuido com os processos de ensino e letramento cientifico dos
estudantes. Esses resultados reforcam a importancia de se trabalhar temas transversais, como as plantas
medicinais e o letramento cientifico na educagao basica, por meio de metodologias que permitam aos alunos
participarem, ativamente, na constru¢cao do conhecimento. Apesar de, em razao do estado pandémico, ter
sido realizada de forma majoritariamente remota, esta oficina demonstrou ser um recurso factivel também
para o formato presencial, podendo, nesse formato, ser ainda acrescida de visitas a hortas comunitarias,
bancas de raizeiros em mercados municipais e durante a culminancia, as receitas possam ser preparadas
pelos proprios alunos para que toda a comunidade escolar possa conhecer a produgao e, ainda, provar os

chas.
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