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Resumo

As atividades praticas sdo ferramentas didaticas de suma
importancia no processo de ensino-aprendizagem, pois
despertam no educando o interesse pelo ensino, além de
proporcionarem uma melhor assimilacdo dos contetidos
ministrados na disciplina de Ciéncias. O presente trabalho,
de cunho quantitativo, teve como objetivos analisar os tipos
de atividades praticas desenvolvidas por professores de
Ciéncias, verificar a frequéncia com que ocorrem no
cotidiano da escola, identificar as dificuldades dos
professores para sua realizagdo e conhecer como os
docentes percebem a importancia das atividades praticas,
como recurso pedagogico facilitador do processo de ensino-
aprendizagem. Primeiramente realizou-se uma revisao
bibliografica, posteriormente aplicou-se um questionario
semiestruturado com 12 professores que lecionam a
matéria de Ciéncias no Ensino Fundamental II da Rede
Publica Municipal de Guanambi/BA. O resultado da
pesquisa revelou que as professoras utilizam as atividades
praticas no processo de ensino para estimular a construcao
do conhecimento e motivar os alunos. Contudo, relataram
as dificuldades na realizacdo de atividades praticas,
pontuando: a auséncia de um local adequado para a
realizacdo das ac¢des, a pequena quantidade de material
disponivel e o elevado numero de estudantes por sala de
aula. As professoras apontam o quanto é importante a
realizacdo de atividades praticas no Ensino de Ciéncias, pois
proporcionam um aprendizado mais prazeroso, se
comparadas as aulas meramente expositivas.
Palavras-chave: Professores de Ciéncias, Ensino
Fundamental II, Escolas municipais.
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Abstract

Practical activities are didactic tools of paramount
importance in the teaching-learning process, as they arouse
students’ interest in learning, in addition to providing a
better assimilation of the contents taught in Science. The
present work has a quantitative nature. It aimed at analyzing
the types of practical activities developed by Science
teachers, verifying the frequency they occur in the school,
identifying teachers’ difficulties to carry them out and to
know how teachers perceive the importance of practical
activities, as a pedagogical resource that facilitates the
teaching-learning process. First, a bibliographic review was
carried out, then a semi-structured questionnaire was
applied with 12 teachers who teach Science in Elementary
School II of the Municipal Public Network of Guanambi/BA.
The result of the research revealed that teachers use practical
activities in the teaching process to stimulate knowledge
construction and motivate students. However, they reported
the difficulties in carrying out practical activities, pointing
out: the absence of an adequate place to carry out the actions,
the small amount of available material and the high number
of students per classroom. The teachers point out how
important it is to carry out practical activities in Science
Teaching, as they provide a more pleasurable learning, when
compared to merely expository classes.

Keywords: Science teachers, Elementary School II, Municipal
schools.
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Introducao

Os avangos cientificos e tecnologicos tém provocado mudangas na sociedade como um todo,
exigindo que o individuo busque aprender cada vez mais, para que possa se posicionar de forma critica e
consciente frente aos desafios impostos pelo meio em que vive.

Nesse contexto, o Ensino de Ciéncias ¢ de grande relevancia no setor educacional, pois ¢é através
dele que o individuo obtém o conhecimento cientifico necessario para a compreensio da sua prépria vida
e do mundo que o cerca. Dai a importancia de que os conteidos escolares estejam relacionados a vivéncia
pratica do aluno, propiciando condi¢des para que ele mesmo possa atribuir sentido aquilo que foi
aprendido.

Assim, cabe ao professor, como mediador do processo de ensino-aprendizagem, propor
atividades que possibilitem a participagao ativa dos alunos, para que se sintam motivados a aprender. Isso
pode ser realizado pela mediagao de atividades praticas no Ensino de Ciéncias, que envolvam, além da
fala do professor, a participacdo interativa dos aprendizes na experimentagao e constru¢ao de conceitos
cientificos.

As atividades praticas contribuem para despertar o interesse do educando pela aprendizagem,
além de favorecer a curiosidade, a imaginacao e o senso critico. Essa ferramenta de ensino, quando
utilizada de forma adequada, permite ao aluno vivenciar o método cientifico, passando a ter o contato
direto com os fenomenos, seja pela manipulagao de materiais e equipamentos, seja pela observagao de
organismos; o que facilita a melhor compreensio dos assuntos abordados pela Ciéncia.

Contudo, é valido ressaltar que, mesmo reconhecendo a importancia das atividades praticas,
muitos professores nao as executam em sala de aula. Atualmente, a execugao de aulas praticas no Ensino
de Ciéncias, principalmente nas escolas da rede publica, ¢ limitada ou inexistente (LIMA e7 a/., 2016). Essa
limitagdo ou inexisténcia pode estar relacionada a varios motivos que envolvem desde a falta de uma
infraestrutura adequada ou o despreparo do professor para utilizar essa metodologia. Esses motivos
podem levar o Ensino de Ciéncias, na maioria das vezes, a permanecer restrito meramente as aulas
expositivas, nas quais os alunos assumem apenas o papel de ouvintes, ou seja, nao participam do processo
de constru¢ao do conhecimento, o que acaba gerando uma desmotivagdo dos educandos pela
aprendizagem dos conteddos.

Nesse sentido, considerando que as atividades praticas exercem papel de extrema importancia no
processo de ensino-aprendizagem no Ensino de Ciéncias, a escolha do tema se justifica pela necessidade
de saber se essas atividades estao sendo inseridas no ambiente escolar e, caso estejam, como estio sendo
aplicadas com intuito de contribuir para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Desse modo, o presente estudo foi realizado com professores que lecionam a disciplina de

Ciéncias no Ensino Fundamental II da Rede Publica Municipal de Guanambi/BA, teve como objetivos:
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analisar os tipos de atividades praticas desenvolvidas pelos professores em suas aulas; verificar a
frequéncia com que estas atividades ocorrem no cotidiano da escola; identificar as dificuldades
encontradas pelos educadores para a realizagdo destas atividades e investigar como os docentes percebem
a importancia das atividades praticas como recurso pedagogico facilitador do processo de ensino-
aprendizagem.

Este artigo, além desta introducao, esta organizado em quatro se¢oes. A primeira se¢do apresenta
o embasamento tedrico que aborda as atividades praticas no Ensino de Ciéncias, citando a importancia e
os desafios encontrados pelos docentes que fazem uso dessas atividades no ambiente escolar. A segunda
se¢ao descreve o delineamento metodolégico adotado nesta pesquisa. Na terceira segao, sao apresentados
os resultados, acompanhados das discussoes feitas com base em outros autores. Por fim, o quarto topico

traz as consideracoes finais sobre este estudo.

Atividades praticas no ensino de ciéncias

Ha diferentes concepgoes de “atividade pratica”. Andrade & Massabni (2011, p. 840) definem
como “aquelas tarefas educativas que requerem do estudante a experiéncia direta com o material presente
fisicamente, com o fenémeno e/ou com dados brutos obtidos do mundo natural ou social”. Ja para
Rosito (2003), Raboni (2002), Barreto Filho (2001) a atividade pratica ¢ qualquer atividade escolar em
que o aluno esteja envolvido de forma ativa e que nao exija contato ou experiéncia concreta com 0s
fenémenos.

Mesmo havendo uma discordancia entre os autores sobre a defini¢cao de atividade pratica, deve-
se considerar que qualquer atividade proposta pelo professor tem que levar em conta a participa¢ao ativa
do aluno, pois esse deve ser o construtor do seu conhecimento e, ao professor cabe proporcionar os
recursos didaticos necessarios que viabilizem esse processo.

Sio os ambientes oferecidos dentro da escola, além da sala de aula, que podem ser explorados
para a realizacao de atividades praticas, como por exemplo, a sala de informatica, o laboratério de ciéncias,
a biblioteca, a sala de video, a cozinha e o patio. Além desses espacos, deve-se considerar que fora da
escola existem outros locais, dentre os quais, os arredores da escola, parques e pragas, areas de
conservagao, entre outros, que podem ser utilizados para o desenvolvimento de atividades (SILVA,
2016).

Além da escolha do ambiente, também ¢é importante a atividade desenvolvida com uso dos
recursos pedagogicos pelo docente. Sao indmeros os recursos que podem ser utilizados no Ensino de
Cieéncias, dentre os quais merecem ser citados: as atividades experimentais, a aula de laboratério, os jogos

didaticos, os trabalhos de campo e as excursdes.
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A atividade experimental, quando problematizada, torna-se ainda mais desafiadora, possibilitando
a0 aluno o prazer de fazer descobertas pelo préprio esforco (PORTO ez al., 2009). E importante ressaltar
ainda que os experimentos, quando realizados no laboratério, permitem aos alunos manipular os
equipamentos e materiais que sao proprios desse ambiente e, com isso, vivenciar o método cientifico e
agucar o gosto pela pesquisa cientifica. Mas, na falta do laboratério, o professor pode realizar as
experiéncias dentro da sala de aula, desde que o aluno participe de forma ativa do processo.

O jogo também ¢ visto como uma ferramenta ladica importante no Ensino de Ciéncias. Através
do jogo é possivel desenvolver no aluno diversas habilidades, tais como: tomada de decisées, cooperagio,
respeito as regras, trabalho em equipe, dentre outras possibilidades (NICOLA & PANIZ, 2016).

Outra atividade considerada muito importante sao os trabalhos de campo. Esse tipo de trabalho
permite estabelecer uma relagio do individuo com o ambiente em que vive, possibilitando o
desenvolvimento de atitudes de preservagao e cuidados com a natureza (PORTO ez al., 2009).

As atividades praticas facilitam ao aluno a compreensao dos contetudos trabalhados nas disciplinas
da area de Ciéncias da Natureza favorecendo o processo de ensino-aprendizagem. Sabe-se que o Ensino
de Ciéncias envolve conteidos abstratos e, muitas vezes, de dificil entendimento, por isso as atividades
praticas, quando bem planejadas, exercem sobre o aluno um grande fascinio, despertando assim a
curiosidade, a imaginacgao e, sobretudo, o interesse pelo ensino.

De acordo com Tardif (2002, p. 237), “as atividades praticas permitem aprendizagens que a aula
teorica apenas, nao permite, sendo compromisso do professor, e também da escola, dar esta oportunidade
para a formacdo do aluno”. Dai surge a necessidade do professor buscar contextualizar a teoria com a
pratica, para que possa garantir ao educando uma aprendizagem significativa. Segundo Freire (2003),
“para compreender a teoria é preciso experiencia-la”, pois quando o aluno realiza um experimento, ele
adquire a oportunidade de vivenciar se aquilo que aprendeu ocorre de fato.

Além do mais, as atividades praticas, quando utilizadas de forma adequada, possibilitam aos
alunos se envolverem em investigacoes cientificas, compreenderem conceitos basicos, desenvolverem
habilidades e a capacidade de resolver problemas (KRASILCHIK, 2012). A atividade pratica também
tem fungdo importante nos processos de mudanga conceitual e de construcao de conhecimentos, que,
por sua vez, possibilitam a formacao de alunos criticos e autbnomos. A mudanga conceitual é favorecida
pela realizacao de aulas praticas quando estas investigam e questionam as ideias prévias dos alunos sobre
os temas abordados (ANDRADE & MASSABNI, 2011).

No entanto, vale ressaltar, que as atividades praticas muitas vezes sao realizadas nos moldes do
ensino tradicional, propondo-se apenas a fazer com que os alunos sigam roteiros com resultados ja
conhecidos, ou a ilustrar a teoria (ANDRADE & MASSABNI, 2011), e nido para resolver problemas, ou

seja, ndo estimulam o aluno a raciocinar e a refletir mais sobre os fenémenos ocorridos.
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Muitos docentes, mesmo reconhecendo que as atividades praticas contribuem para a
aprendizagem, nao fazem uso desse recurso didatico de forma regular em suas aulas, devido a algumas
dificuldades que sao encontradas no ambiente escolar.

Diversos motivos sio apontados pelos professores para explicar a utilizagdo ou nio, das
atividades praticas no Ensino de Ciéncias. Dentre esses podem ser citados: a falta de tempo para o
planejamento e execu¢dao das mesmas, a auséncia de estrutura fisica, a caréncia de materiais didaticos, a
auséncia de auxiliares/monitores, o desinteresse dos alunos, a grande quantidade de alunos por turma, o
despreparo do professor para adotar essa metodologia de ensino, a dificuldade em aliar teoria a pratica
(SOARES & BAIOTTO, 2015; SILVA ¢t al., 2011; LIMA ¢t al., 2016; ANDRADE & MASSABNI, 2011;
JESUS et al., 2016; CASTRO & GOLDSCHMID, 2016).

A falta de tempo, por exemplo, pode estar relacionada a quantidade de conteidos que devem ser
ministrados durante o ano letivo e a carga horaria reduzida das disciplinas, dois dos fatores que
influenciam o nimero de atividades praticas realizadas. Ademais, a auséncia de um monitor para auxiliar
no planejamento e execuc¢ao da atividade pratica dificulta o trabalho do professor, que precisaria de um
tempo disponivel antes e depois para organizar o ambiente e os materiais necessarios para o
desenvolvimento das atividades praticas (SILVA, 2016).

Outro fator considerado pelos professores como inviabilizador das atividades praticas é a falta de
uma infraestrutura com equipamentos e materiais adequados na escola. Essa indisponibilidade de
recursos e local apropriado ¢ uma realidade de muitas escolas, principalmente da rede publica e, por isso,
ha necessidade de que a escola como um todo e os 6rgaos educacionais assumam o compromisso de
fornecer o apoio e as condi¢Oes materiais necessarias para que o docente possa desenvolver o seu trabalho
e, com isso, sentir-se seguro para incluir no seu planejamento o uso de atividades praticas, juntamente
com a explicag¢ao dos conteudos.

Além disso, ha ainda as turmas com elevado nimero de alunos, fator citado pelos docentes nessa
pesquisa como uma dificuldade para a execugao de aulas praticas. Segundo Andrade & Massabni (2011),
as aulas praticas exigem a atenc¢ao redobrada dos professores, seja para orientar os alunos quanto aos
conhecimentos cientificos que se quer trabalhar, seja para organizar e verificar o andamento da aula, de
modo a evitar situagdes perigosas ou nao favorecedoras da aprendizagem.

Um dos motivos também mencionados na literatura ¢é a falta de preparo do professor para lidar
com a aplicagdo de atividades praticas no ensino dos conteudos. Por isso, faz-se necessario que as
institui¢coes de nivel superior busquem uma formacao de qualidade, procurando relacionar a teoria com
a pratica, de forma que possibilite ao docente analisar sua praxis, para promover mudangas dentro do

contexto escolar (CARVALHO FRANCA ez al., 2018).

COSTA, T. P. A; NOGUEIRA, C. S. M.; CRUZ, A. P. | Revista Macambira, v. 4, n.2, jul/dez 2020, 042006 | ISSN 2594-4754

6



A falta de espaco fisico adequado e a indisponibilidade de materiais, sdo fatores que dificultam a
realizagao de atividades praticas no Ensino de Ciéncias nas escolas. E preciso o planejamento de a¢oes
conjunta entre professores, gestores de educagio e a Secretarias de Educacio, para que busquem os meios

necessarios para que as atividades praticas ocorram no cotidiano da escola.

Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa exploratoria do tipo quantitativa, ja que
houve o interesse em identificar as atividades praticas mais utilizadas, a frequéncia com que ocorrem e
listar as principais dificuldades encontradas para a sua aplicagio no contexto escolar. Para Zanella (2013,
p. 95) “o método quantitativo preocupa-se com representatividade numérica, isto é, com a medi¢dao
objetiva e a quantifica¢ao dos resultados”.

O instrumento de coleta de dados utilizado para a realizagdo desta pesquisa foi o questionario
semiestruturado. De acordo com Gil (2008, p. 121), o questionario ¢ definido “como a técnica de
investigacdo composta por um conjunto de questoes que sao submetidas a pessoas com o proposito de
obter informag¢oes sobre conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses, expectativas,
aspiragoes |[...]”.

O questionario foi elaborado a partir da literatura estudada, a fim de atender aos objetivos da
pesquisa, e apresentava questoes do tipo fechada, com opg¢oes de multipla escolha e do tipo aberta, para
que os entrevistados pudessem se expressar livremente, emitindo suas opiniGes. Para organizar a
apresentacao desses diferentes tipos de questoes foi estruturado em trés partes:

- a primeira abordava a formagao e o tempo de ensino do docente, a carga horaria semanal de
trabalho, entre outros aspectos;

- a segunda parte mencionava a utiliza¢ao de atividades praticas no Ensino de Ciéncias, incluindo
os tipos de atividades empregadas, a frequéncia de realizacio dessas atividades, as dificuldades e
experiéncias vivenciadas pelas professoras em sala de aula;

- e a terceira referia-se a estrutura fisica e aos materiais oferecidos pela escola, abordando a
existéncia de laboratérios de informatica e de ciéncias e se esses ambientes contam com profissional para
auxiliar no desenvolvimento das atividades propostas pelo professor.

Apbs a elaboragao do questionario, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com doze
professores que lecionavam a disciplina de Ciéncias Naturais no Ensino Fundamental II, em cinco escolas
municipais que ofertam os anos finais do Ensino Fundamental da Rede Publica Municipal da cidade de
Guanambi/BA.

Inicialmente, realizou-se uma visita as escolas para requisitar a autorizacio do diretor para a

aplicagdo dos questionarios. Apds essa autorizagdo, foi solicitada aos professores de Ciéncias a
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participagdao voluntaria e espontanea na pesquisa, explicando os objetivos da mesma e a necessidade de
assinar o Termo de Autoriza¢do. Depois das autorizagoes assinadas, foram entregues os questionarios
aos professores, que pediram um tempo para respondé-los, e assim ficou determinado o dia que a
pesquisadora voltaria a escola para pegar o questionario respondido.

Depois do recebimento de todos os questionarios, realizou-se o tratamento de dados da pesquisa
de forma quantitativa. A analise e discussao foram fundamentadas na literatura, com destaque aos
trabalhos de Andrade & Massabni (2011), Castro & Goldschmid, (2016), Gaspar (2009); Silva & Duarte
(2012), Silva (2016); Soares & Baiotto (2015), que teve como foco as atividades praticas no Ensino de
Ciéncias, a importancia do uso de diferentes recursos didaticos no contexto escolar e os desafios

encontrados pelos professores de Ciéncias para ministrar aulas praticas nas escolas.

Resultados e discussao

O Ensino de Ciéncias, nas cinco escolas onde a pesquisa foi realizada, ¢ promovido por
professoras da faixa etaria entre 26 e 60 anos. Todas responderam aos questionarios. Foram entrevistadas
doze professoras (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8, P9, P10, P11 e P12), sendo onze licenciadas em Biologia.
Trés dessas docentes também possuem uma segunda Graduagao em Pedagogia, uma professora niao
informou qual a sua graduacgio, e onze afirmaram ter concluido um curso de especializagao.

Nota-se que 91,6% das educadoras possuem formagao adequada para ministrar a disciplina de
Ciencias. Esse indice sugere que sao maiores as possibilidades de acontecer as atividades praticas nas
aulas, pois subentende-se que as professoras foram preparadas durante o curso para utilizar esta
metodologia de trabalho em suas aulas. Em rela¢ao ao tempo de experiéncia docente com o Ensino de
Ciencias, uma professora tem menos tempo de ensino, um ano ou menos; trés professoras tém de cinco
a dez anos, e oito docentes lecionam ha mais de dez anos.

Quanto a jornada de trabalho, seis docentes lecionam em uma tunica escola e as outras seis
ensinam em duas escolas. No que diz respeito a carga horaria de trabalho semanal, uma professora possui
vinte horas, duas professoras tém sessenta horas e as demais possuem quarenta horas. Assim, pode-se
observar que a maioria das professoras leciona em mais de um turno, e algumas delas nao possuem
dedicagao exclusiva, pois trabalham em mais de uma escola. Isso demonstra que as docentes possuem
uma jornada extensa de trabalho, com muitas horas-aula a serem cumpridas, e, 20 mesmo tempo, intensa,
no sentido de que acentua a sobrecarga de atividades a serem planejadas e desenvolvidas no ambiente
escolar.

Para Gouveia ¢f al., (2000), jornadas extensas de trabalho e a nao dedicacao do professor a uma
unica escola sao fatores que interferem na qualidade de ensino, podendo afetar a saude do professor e o

tempo de estudo e planejamento de suas acbes na escola. E fato inegavel que o professor que tem atuagio
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profissional em somente uma escola tem maior possibilidade de propor atividades diferenciadas em sala
de aula, tem mais disponibilidade de tempo para a elaboragao de projetos que promovam a participagao
ativa do aluno na construcao de seus conhecimentos.

Na literatura existem diferentes concepgdes sobre a definicao de “atividade pratica”. Entao,
visando a conhecer as concepgoes das professoras sobre a definicao de atividade pratica, foi elaborada
uma questdao contendo um exemplo retirado de uma passagem do trabalho de Gioppo, Scheffer & Neves
(1998). Esse exemplo abordava sobre uma atividade em que o professor levou os seus alunos ao
laboratério para ver, num aparelho de televisao (que foi conectado a um microscopio), uma lamina com
bactérias.

A partir desse exemplo foi questionado se esta atividade poderia ser considerada uma atividade
pratica. Apenas quatro professoras responderam que consideravam a atividade descrita como uma
atividade pratica, justificando que, na maioria das vezes, os alunos nao tém conhecimento do que ¢ um
microscopio, nem sabem como ocorre o seu funcionamento. Essas respondentes alegaram que, com este
tipo de atividade, o aluno poderia adquirir a no¢ao de como os cientistas fazem suas pesquisas. A visio
dessas professoras se assemelha com a visao de estudos como os de Raboni (2002), Barreto Filho (2001),
que consideram as atividades praticas, como qualquer atividade escolar em que o aluno esteja envolvido
ativamente, nao exigindo necessariamente o contato direto sobre os fenémenos.

No entanto, as demais professoras afirmaram que a atividade acima mencionada nao se
enquadraria como uma atividade pratica, justificando que nao houve a participagao do aluno no preparo
do material ¢ no manuseio dos equipamentos. A presenga do verbo “manusear” na resposta das
professoras denota o agir do aluno na execu¢ao da atividade. Para essas docentes, uma aula, para ser
considerada uma atividade pratica, é necessario haver interagio do aluno de forma direta com presenga
tisica do objeto, o que corrobora com a defini¢ao sugerida por Andrade & Massabni (2011).

O exemplo descrito no questionario nao caracteriza como uma atividade pratica, pois em nenhum
momento o aluno utilizou o microscépio, nem sequer sabe como esta lamina foi produzida. “Ele é apenas
um espectador, nao constréi nem vivencia a producao do material e, por consequéncia, o conhecimento
oriundo desse processo” (GIOPPO; SCHEFFER; NEVES, 1998, p. 45).

Portanto, a aula em questao, mesmo apresentando um recurso diferente do usual (0 microscopio),
em um ambiente diferente da sala de aula (o laboratério), nio passou de uma aula tedrica, na qual o
professor transmitiu o conteido de forma expositiva, e os alunos apenas observaram. Foi solicitado as
professoras que atribuissem valores de 1 a 6, por ordem de importancia, segundo a sua perspectiva,
quando propdem a realizagdo de alguma atividade pratica. 83,3% das professoras afirmaram que a

principal perspectiva ao utilizar as atividades praticas é “facilitar a aprendizagem da Ciéncia”.
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Nessa perspectiva, o objetivo da realizacio de atividades praticas dessas docentes estd em
consonancia com a pesquisa de Andrade & Massabni (2011) em que a maioria dos professores
entrevistados também responderam que observam, em primeiro lugar, as atividades praticas como
facilitadoras da aprendizagem.

Contudo, para uma professora (P7), a principal perspectiva, quando propoe a realizacio de uma
atividade pratica, é “comprovar o que foi visto na aula teérica”. Isso remete a ideia de que a atividade
pratica nao ¢ vista como oportunidade de problematiza¢ao do conteido, mas sim de reafirmacao do que
foi visto (ANDRADE & MASSABNI, 2011).

Desse modo, as atividades praticas sio compreendidas mais como um meio para ilustrar a teoria,
quando deveriam ser empregadas para desenvolver habilidades cientificas, envolvendo o estudante na
investigacao do contetdo escolar, como sugerem os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 2000).

Somente uma professora (P1) mencionou “propor situagoes desafiadoras, que levem o aluno a
resolver problemas, debater, refletir, interpretar textos, imagens, graficos, fendmenos naturais,
posicionar-se criticamente e trabalhar em equipe” como a sua principal perspectiva, quando propoe a
realizacao de atividades praticas. Essa afirmativa representa a visao defendida por Silva (2016) e Andrade
& Massabni (2011), em seus estudos, sendo a que apresenta uma concepgao mais estrita de atividade
pratica, em que o estudante esta no centro do processo de aprendizagem de forma ativa, sendo construtor
de seu conhecimento; o que o torna um cidadao critico capaz de tomar as decisOes corretas frente aos
desafios impostos pelo meio em que vive.

No que se refere a relevancia do ambiente, foi questionado sobre os espagos que podem ser

explorados para a realizacio de atividades praticas. As professoras assinalaram as opgdes registradas na

Tabela 1.

Tabela 1: Espacos que podem ser explorados para a realizacdo de atividades praticas pelas professoras.
Professoras P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Sala de aula X X X X X X X X X X X
Sala de video X X X X X X X X
Sala de informatica X X X X X
Laboratorio de Ciéncias X X X X X X X X X X X
Biblioteca X X X X X X
Patio X X X X X X X
Cozinha X X X X X X X X X X
Entorno e arredores da escola X X X X X X X X X
Areas de conservacdo X X X X X X X
Parques e pracas X X X X X X X X X

Fonte: Dados da pesquisa (2018).
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Muitos sao os espagos existentes dentro da escola que podem ser utilizados pelo professor para
a realizacao de atividades praticas. No entanto, segundo Silva & Duarte (2012), o professor nem sempre
se atenta as varias possibilidades que o ambiente fisico da escola pode lhe dar e, com isso, acaba preso a
sala de aula, deixando de pensar em outras possibilidades, como a sala de video, o laboratério de
informatica, a biblioteca, o patio e a cozinha. O laboratério de ciéncias é visto por muitos professores
como o espaco ideal para a realizagao de atividades experimentais. Entretanto, a auséncia do laboratério
nas escolas nao pode ser um obsticulo para a execugao dos experimentos.

Além dos diferentes ambientes que sao encontrados na escola, ha também outros locais fora dela,
que podem ser utilizados para o desenvolvimento de atividades. Propor a visitagao de outros espagos
fora do ambiente escolar, como, por exemplo, parques e pragas, areas de conservacao e, até mesmo, o
entorno e arredores da escola, possibilita aos alunos compreender melhor a relacao estabelecida entre o
espaco vivido e as informagoes nas aulas.

As atividades praticas, quando desenvolvidas em espagos diferentes da sala de aula, tendem a
motivar e despertar o interesse dos estudantes para a aprendizagem dos contetdos de Ciéncias. O recurso
e o tipo de atividade que o professor utiliza em suas aulas também influenciam no processo de
aprendizagem. Nesse sentido, foram listadas sete atividades possiveis de serem desenvolvidas com os
alunos, e solicitado as professoras que assinalassem as opgoes que costumam adotar em suas aulas de
Ciéncias, conforme tabela 2.

As respostas dadas (Tabela 2) permitem afirmar que as professoras, ao planejarem suas aulas,
procuram diversifica-las com diferentes tipos de atividades, porém, nao ha como confirmar, a partir
dessas respostas, a maneira como essas atividades estao sendo trabalhadas com os alunos bem como se

eles participam ativamente ou nao.

Tabela 2: Atividades que as professoras costumam realizar em sala de aula.

Professoras P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Experimentacéo X X X X X X X X X X X
Pesquisa X X X X X X X X X X
Seminarios e debates X X X X X X X X X X
Jogos e brincadeiras X X X X X X X
Construcéo de materiais X X X X X X X X X X X X
ExcursGes/ Saida de campo X X X X X
Projetos (Feira de Ciéncias) X X X X X X X X

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Observa-se que a opgao experimentagao foi assinalada por 91% das professoras, demonstrando

assim que este tipo de atividade é bastante utilizado pelas docentes como recurso didatico na explicagao
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dos contetdos. O objetivo da atividade experimental, segundo Gaspar (2009, p. 24), ¢ “promover
intera¢Oes socials que tornam as explicagdes mais acessiveis e eficientes”. Isso significa que a realizagao
de experimentos é uma tarefa que proporciona ao aluno a oportunidade de aprender com a pratica.

Pesquisa, semindrios e debates é adotada por 83% das professoras em suas aulas. Nessas atividades,
geralmente, o professor solicita ao aluno a realizagdo de uma pesquisa sobre determinado tema e, apds a
organizagao das ideias, costuma ocorrer a apresenta¢ao do que foi aprendido para os demais colegas, o
que gera novas discussoes a respeito do assunto abordado, contribuindo para desenvolver no estudante
o senso critico e a capacidade de argumentagao.

A construgao de materiais — que envolve a confeccao de cartazes, maquetes, videos, musicas, historias
em quadrinhos, estruturas tridimensionais, entre outros- foi uma opgao assinalada por 100% dos
professores. Esses recursos didaticos costumam desafiar a imagina¢ao, estimulam a criatividade e
promovem a coopera¢ao quando sao trabalhadas em grupo.

A opgao Pryjetos (Feira de Ciéncias) foi assinalada por 66% das professoras. Este tipo de atividade
constitui recurso riquissimo para a divulgagao da Ciéncia na comunidade escolar. Esses projetos, quando
desenvolvidos na escola, permitem aos alunos mostrarem seus talentos por meio da exposicao de
materiais produzidos por eles, assim como também possibilitam aos alunos prestigiarem o trabalho de
outros colegas, dando assim a oportunidade para que o estudante tenha uma participagdo ativa no
processo de aprendizagem.

Nota-se que a opg¢ao excursies/ saida de campo é utilizada por apenas 41% das professoras como
estratégia de ensino. Embora o valor didatico dessa atividade seja inquestionavel, muitos professores
deixam de realiza-la devido a varios motivos, tais como: dificuldades no ambiente escolar para obter
autorizagao dos pais e da dire¢do, meio de transporte, tempo para organizar a atividade, medo de
acidentes e inseguranca no controle da classe e quanto ao local a ser visitado (PORTO e# al., 2009).

Outra opgao de atividade pouco assinalada pelas professoras foi jogos e brincadeiras, atividades
ladicas que proporcionam ao ser humano uma aprendizagem mais descontraida, prazerosa e significante.
Segundo Longo (2012), o uso do jogo em sala de aula permite relacionar os contetdos aprendidos com
a vida cotidiana, possibilitando aos alunos a elaboragao de respostas criativas e mais competentes para
solucionar problemas.

Em relacao as fontes de pesquisa que o professor utiliza para planejar as atividades praticas que
propoe em suas aulas, as mais citadas foram o livro didatico e a internet. O livro didatico foi citado por
todas as professoras participantes da pesquisa. Isso demonstra que o livro ¢ visto como um importante
recurso, que pode oferecer aos professores orientagdes e sugestoes diversas para o seu trabalho em sala
de aula. As revistas de divulgagao cientifica, canais do Youtube, Portal do Ministério da Educagio e Blogs,

também foram citados pelas professoras como fontes de informagdes para o planejamento de suas aulas.
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As atividades experimentais sao consideradas ferramentas facilitadoras do ensino e, por isso, sao
utilizadas pela maioria dos professores que lecionam a disciplina de Ciéncias, visto que o préprio livro
didatico oferece sugestoes de experimentos que podem ser desenvolvidos dentro da sala de aula e com
materiais de baixo custo.

Em fungdo da sugestdao de praticas indicadas nos livros didaticos, foi questionado as professoras,
se elas objetivam que o aluno tenha uma participacdo ativa, quando é proposta a realizagdo de algum
experimento em suas aulas. Apenas uma professora afirmou que nao tem essa preocupagao. No entanto,
a professora deveria preocupar em desenvolver ativamente as atividades praticas. O aluno durante
realizagdo das praticas tem oportunidade de aprender em grupo, discutindo com os colegas e o educador.
O processo de ensino-aprendizagem nao se restringe apenas a transmissido-recep¢ao de informacdes,
consiste em fornecer os subsidios necessarios para o desenvolvimento de habilidades e competéncias, na
constru¢ao do conhecimento. Como afirma Paulo Freire (2003, p. 47) “ensinar nido ¢ transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para sua propria producdo ou a sua construgio", ou seja,
ensinar ¢ proporcionar ao educando a oportunidade de se tornar um cidadao ativo, participativo e seguro
de suas decisdes.

Portanto, cabe ao professor, como mediador do processo de ensino-aprendizagem, fazer uso de
atividades praticas no Ensino de Ciéncias, a fim de possibilitar uma maior interagao do aluno com o
conteudo abordado. Nesse sentido, visando saber se essas atividades estao sendo introduzidas de modo
constante no cotidiano da escola, foi perguntado as professoras sobre a frequéncia de planejamento e

desenvolvimento das atividades praticas nas aulas de Ciéncias (Figura 1)

Figura 1: A frequéncia com que as professoras desenvolvem as atividades praticas em suas aulas.

Bimestralmente NN

Mensalmente |
Quinzenalmente [N

Semanalmente NG

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

A pesquisa revelou, de acordo com a figura 1, que 10% planejam semanalmente essas atividades,
as demais professoras fazem uso destas atividades no processo de ensino e aprendizagem com intervalos
maiores. Ao planejar, o docente adota uma metodologia de ensino a seguir, apontando caminhos para a

construcao do conhecimento, juntamente com os alunos, de forma colaborativa.
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O planejamento ¢ de grande importancia no processo de ensino-aprendizagem, pois ¢ por meio
dele que o professor estabelece as metas e os objetivos que pretende alcangar com a explicagao de
determinado conteudo. Ao planejar uma aula diferenciada, o professor precisa analisar qual atividade se
adéqua melhor ao conteudo, quais os recursos didaticos que serdo necessarios para realizagao da
atividade, nao deixando de considerar se esses recursos estao condizentes com a realidade da sua escola
e a quantidade de tempo que precisara para desenvolver a atividade. Por isso, é necessario que ocorra o
planejamento das aulas praticas, para que o professor possa obter resultados satisfatorios e, com isso,
garantir que seus alunos se sintam motivados e assumam uma posi¢ao mais participativa na busca do seu
proprio conhecimento.

Um bom planejamento pode assegurar a realizagao e éxito de atividades praticas na escola. Vale
ressaltar, que sdo muitos os desafios encontrados pelos professores para a realizagao dessa metodologia
de ensino, como foi constatado nessa pesquisa. De acordo com os dados, apenas uma das doze
professoras entrevistadas, afirmou nao sentir dificuldade para realizar atividades praticas; as demais

assinalaram mais de uma dificuldade, dentre as op¢oes dadas.

As dificuldades mais listadas (Tabela 3) pelas professoras para a realizac¢ao de atividades praticas
foram: a auséncia de um local adequado, a pequena quantidade de material disponivel e salas de aula com

muitos alunos.

Tabela 3: As dificuldades encontradas pelas professoras para a realizagao de atividades praticas.

Professoras PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12
Auséncia de local adequado X X X X X X X X X

Pequena quantidade de material disponivel X X X X X X X X
Falta de preparo para lidar com atividade X X
Falta de tempo para organizar a aula X
Falta de funcionario para auxiliar o X
professor durante atividade pratica

Salas de aulas com muitos alunos X X X X X X X
Manter a disciplina durante a aula prética X

Nao tem dificuldade em realizar aulas X
préticas

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Lima et al, (20106), assim como Andrade & Massabni (2011), buscaram identificar, em seus
estudos, as principais razoes para a (nao) utilizacao de atividades praticas pelo professor do Ensino
Fundamental II e constataram que as principais dificuldades listadas por estes professores foram: falta de

recursos (infraestruturas e de materiais) e a grande quantidade de alunos por turma. Dessa forma, nota-
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se que as mesmas dificuldades citadas pelas professoras desta pesquisa corroboram com o que foi
identificado por Lima ez al., (2016) e Andrade & Massabni (2011).

Sabe-se que salas de aula com muitos alunos desfavorecem a utilizagao de atividades praticas, uma
vez que este tipo de atividade costuma provocar agitagao nos alunos e exigir do professor maior aten¢ao
e um acompanhamento individual, ou em pequenos grupos. Isso provoca certa inseguran¢a em
desenvolver aulas diferentes daquelas que fogem ao modelo tradicional de ensino. E geralmente nio
existe na escola, um servidor para auxiliar o professor no desenvolvimento da atividade, exigindo do
docente maior capacidade em conduzir a pratica.

Outras dificuldades mencionadas pelas professoras foram: a auséncia de um local apropriado e a
pequena quantidade de material disponivel. A falta desses recursos é um dos fatores que impedem o
professor de desenvolver atividades praticas do tipo experimental. Embora essa dificuldade possa ser
superada com a utilizagao de materiais de baixo custo e de facil acesso.

Segundo Andrade & Massabni (2011), essa alternativa, dependendo da forma como ¢
desenvolvida, pode colaborar para a realizagao de atividades praticas pedagogicamente empobrecidas e
simplistas. Portanto, para que a escola seja um espaco favoravel para a realizagao de atividades praticas,
faz-se necessario que os 6rgaos educacionais fornecam ao docente os recursos de que precisam para o
exercicio da pratica educativa.

Quando questionadas sobre as contribui¢cSes das atividades praticas para a aprendizagem, as
professoras expuseram varias contribui¢oes. Dentre essas foram citadas: associar a teoria com a pratica,
possibilitando ao aluno relacionar os conhecimentos tedricos a fatos do cotidiano; facilitar o
entendimento dos conteudos; dinamizar as aulas, tornando-as mais interessantes e estimulantes; aumentar
a participagao dos alunos na aula, fazendo com que sejam os construtores do seu proprio conhecimento;
melhorar o senso critico; despertar o interesse; estimular a criatividade, a critica e a reflexao no processo
de ensino e aprendizagem. Nota-se que as professoras compreendem que as atividades praticas nao
servem apenas como elo entre teoria e pratica, mas tém fung¢do importante na construcao do
conhecimento, o que possibilita a formagao de alunos criticos e autbnomos.

Portanto, fica evidente, por meio das respostas dadas pelas professoras, que as atividades praticas
proporcionam muitas possibilidades de aprendizagem, principalmente quando investigativas e
problematizadoras estimulam nos discentes o interesse pelo conhecimento na area de Ciéncias, tornando
o processo de ensino-aprendizagem mais dinamico e significativo.

Foi solicitado as professoras que descrevessem, de forma sucinta, uma aula/atividade pratica que
tenham realizado com seus alunos, citando os desafios e progressos decorrentes dessa experiéncia. O

resumo dessas atividades, estao na Tabela 4.
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Tabela 4: Atividade pratica descrita pelos professores, e os desafios e progressos decorrentes das
experiéncias vivenciadas em sala de aula.

Atividade pratica Desafios Progressos

P1, P2 e P7 — nao descreveram
nenhuma experiéncia.

P3 — Montagem de exsicatas A grande quantidade de alunos por sala
- cerca de 40.

P4 - Visualizagao da célula

P5 - Identificacdo de substéncias com

repolho roxo. Desperta a curiosidade

Um envolvimento maior da turma.
P6 - Construcao de um vulcéo. Falta de um espaco equipado, deixou os | Entendimento do contetido

alunos desorganizados. explorado.

P8 - Producao de um bolo — peso, massa _ _
e volume.

O aluno ganha um novo despertar
P9 - Construcdo do sistema planetério. daquilo que é real e verdadeiro.
P10 - Demonstracéo dos tipos de solo. | Materiais indisponiveis pela escola. Os alunos puderam fazer relacdo

entre teoria e prética.

P11 - Demonstracdo para comprovar a
classificacdo das substancias em | A falta de recurso por parte da escola. Os alunos assimilaram bem o
4cidas, bésicas, sais e 0xidos, utilizando conteddo.

o repolho como indicador.

P12 - Obtencdo do gés carbbnico | A grande quantidade de alunos por
através da reacdo quimica do vinagre | turma — cerca de 30 alunos.

com o bicarbonato de sédio. A indisciplina e conversas paralelas
dificultam bastante o trabalho.

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

Percebe-se nos relatos que as professoras buscam desenvolver atividades simples, que nao
requerem equipamentos sofisticados ou laboratério escolar, utilizando, em suas atividades experimentais,
materiais de baixo custo e de facil acesso, os quais, em sua maioria, podem ser encontrados facilmente
no cotidiano.

Para as docentes, a falta de espaco adequado, de materiais e a grande quantidade de alunos por
turma, gera indisciplina e conversas paralelas, sdo os principais desafios enfrentados quando fazem uso
de atividades diferenciadas. Mesmo diante das dificuldades encontradas no ambiente escolar, nio houve
empecilhos para que as professoras realizassem as atividades praticas com seus alunos.

E, conforme os relatos, algumas professoras apontaram diversas contribuicdes das atividades
praticas no processo de aprendizagem, que foram observadas durante a realizacio das atividades
propostas, dentre estas: despertar o interesse ¢ a curiosidade dos alunos, melhor assimilagao e
entendimento do conteudo, associagdo entre teotia e pratica.

Observa-se também na tabela 4, que algumas professoras optaram por nao descreverem nenhuma
experiéncia que tenha realizado com os seus alunos, enquanto outras apresentaram a proposta de

atividade pratica, porém deixaram de mencionar os desafios e/ou os progressos. Nao se sabe quais os
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motivos que levaram essas professoras a nao responderem esse questionamento, uma vez que, ao
entregarem o questionario respondido, nao relataram sobre ter sentindo alguma dificuldade em responder
alguma pergunta da pesquisa.

Nessa pesquisa foi perguntado se a escola onde trabalham possui sala de informatica. As respostas
indicaram que 67% das professoras trabalham em escolas que possuem laboratério de informatica.
Entretanto, a maioria colocou uma observagao ao lado da resposta, dizendo que a sala de informatica
nao funciona e, por isso, nao pode ser utilizada; citando como os principais motivos o fato dela estar
como depésito ou pela falta de profissional para capacitar o professor sobre o uso do programa Linux.
Isto evidencia que o fato da escola possuir o laboratério de informatica nao significa que este é usado
pelo professor como um recurso de trabalho. Esse problema ¢ decorrente da falta de manutencao dos
aparelhos, e falta de qualificacdo do professor para o manuseio dos equipamentos.

Em relagdo ao laboratério de ciéncias das cinco escolas investigadas, apenas uma possui
laboratoério especifico. Para Soares & Baiotto (2015, p. 58), “Mesmo sem a existéncia de laboratérios,
realidade de muitas escolas, o professor pode proporcionar momentos de desafios e investigagdes”.
Sendo assim, o professor deve buscar utilizar outros espagos e recursos de que dispde a escola, para
desenvolver atividades diferenciadas que possibilitem aos alunos estarem envolvidos e empenhados no
proprio processo de aprendizagem. As professoras foram questionadas, sobre quais equipamentos e
materiais de laboratério a escola possui, e que podem ser utilizados para a realizacao de atividades praticas.

De acordo com os dados apresentados (Tabela 5), os equipamentos e materiais de laboratoério
(microscépios, laminas, vidrarias, lupas e modelos representativos) existem nas escolas, por isso podem
ser utilizados como recurso de trabalho. No entanto, reagentes e cole¢oes de animais — apesar de serem
recursos considerados importantes na aprendizagem de certos contetidos de Ciéncias — sdo inexistentes
nas escolas avaliadas. Os reagentes, por exemplo, sao utilizados com a finalidade de provocar um
fenémeno quimico, enquanto as coleg¢oes de animais, quando utilizados pelo professor, permitem aos
alunos a visualizagao e percepcao das estruturas morfologicas e anatomicas dos animais que, na maioria
das vezes, sdo visualizados apenas através de fotos e imagens de livros didaticos.

Tabela 5: Equipamentos e materiais que existem na escola.

Professoras P1| P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11 | P12

Microscépios X X X | X X X

Laminas X X X X

Vidrarias X

Reagentes

Lupas X X X X X

Modelos representativos X X X X X X

Colecéo de animais

Outros materiais X X

Fonte: Dados da pesquisa (2018).
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Logo se vé que a falta ou a pouca quantidade de materiais de laboratério é uma realidade de
muitas escolas. Assim, cabe ao professor, de acordo com a realidade da sua escola, realizar adaptagoes
nas suas aulas praticas a partir do material existente e, ainda, se for o caso, utilizar materiais de baixo
custo e de facil acesso.

Em relagao a presenca de servidores para auxiliar no desenvolvimento das atividades praticas, as
professoras foram unanimes em afirmar que na escola em que lecionam nao existem pessoas disponiveis

para auxiliar nas aulas praticas.

Consideracoes finais

O desenvolvimento desse estudo possibilitou conhecer quais atividades praticas sio mais
utilizadas pelas professoras no Ensino de Ciéncias, além disso, também permitiu verificar a frequéncia
com que estas atividades ocorrem no cotidiano da escola, bem como conhecer as dificuldades
encontradas pelas professoras para o desenvolvimento destas atividades em sala de aula.

De modo geral, as professoras realizam atividades praticas em suas aulas, porém a maioria delas
encontra dificuldades para desempenhar essa metodologia de trabalho durante as aulas de Ciéncias. E
dentre as dificuldades mais citadas estio a auséncia de um local adequado, a pequena quantidade de
material disponivel e salas de aula com muitos alunos. No entanto, mesmo diante das dificuldades
relatadas pelas professoras, pode-se observar que ha uma preocupagao por parte destas em propor
atividades que fazem uso de materiais simples e de baixo custo.

As professoras relataram, através das experiéncias vivenciadas em sala de aula, que as atividades
praticas contribuem para despertar no educando o interesse pela aprendizagem, facilitam a assimila¢ao
dos conteudos, ajudam a desenvolver o senso critico, a curiosidade, a criatividade e entre outras
possibilidades. Assim, fica evidente por meio desta pesquisa que as atividades praticas se constituem
como uma alternativa metodoldgica importante no processo de ensino e aprendizagem.

Dessa forma, muitos dos obstaculos enfrentados pelos professores para a realizacao de atividades
praticas podem ser superados através da parceria entre os cursos de licenciatura e as escolas basicas, por
meio dos estagios. Isso facilitaria o trabalho do professor em sala de aula, além de capacitar ainda mais o
estudante de licenciatura para o exercicio da docéncia. Também ¢ imprescindivel a participa¢ao dos
professores nos cursos de formagao continuada, para que possam aprimorar os seus conhecimentos, a
fim de garantir um ensino de qualidade e, com isso, efetivar uma pratica pedagogica diferenciada.

Nesse sentido, as atividades praticas, quando bem planejadas e utilizadas pelo professor
concomitante a explicagio dos conteudos, tornam o processo de ensino e aprendizagem mais
enriquecedor, contribuindo para que a aprendizagem seja realmente significativa, ja que permite ao aluno

ter o contato direto com o objeto de estudo, o que facilita a melhor assimilacao dos conteudos tedricos,
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além de favorecer o desenvolvimento de certas habilidades tais como: a autonomia, a autoestima, o

raciocinio légico, o trabalho em equipe e a capacidade de resolu¢ao de problemas.
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